
Teledermatoskopie



Teledermatoskopie

1. In der Hausarztpraxis werden Photos von verdächtigen Muttermalen erstellt

2. Anamnesedaten werden hinzugefügt und samt Photos an lokalen 
Dermatologen versandt

3. Dermatologe stellt Ferndiagnose und gibt Handlungsempfehlung



Teledermatoskopie vs Teledermatologie

1. Photos vom Spezialisten (nicht vom Patienten)

2. Dermatoskop wird immer verwendet

3. Fokus Hautkrebs (keine generelle Dermatologie)

4. Verbessert Hautkrebsscreening durch dermatologische Expertise



Teledermatoskopie Erfahrung in Estland

Über 21,000 Nävi teledermatoskopisch untersucht

Zugang landesweit - inklusive kleiner Inseln und abgelegener Dörfer



Teledermatoskopie klinische Forschung
Diagnostische Genauigkeit Melanoma (Sensitivität, Spezifizität und Fallzahl):

• 71%, 95%, 256 (Bowns et al., 2006)
• 96%, 71%, 128 (Congalton et al., 2015)
• 81%, 93%, 45 (Coras et al., 2003)
• 100%, 95%, 235 (Grimaldi et al., 2009)
• 74%, 94%, 600 (T. Vestergaard et al., 2020). 

Management Genauigkeit Melanoma:
• 95.83% - 100% (Bowns et al., 2006), 
• 100% (Congalton et al., 2015), 
• 93.75% (Coras et al., 2003), 
• 100% (Grimaldi et al., 2009) 
• 91.3% (T. Vestergaard et al., 2020). 



Teledermatoskopie Studie in Peer Review

Diagnostische und 
Management Genauigkeit 
in der alltäglichen
klinischen Praxis
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Teledermatoskopie Konzept für Deutschland

Selektiv Vertrag mit

Teledermatoskopie für Hausärzte und Dermatologen

In der Roll-out Phase
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