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Allgemeine Hinweise
Tagungsort Hilton Vienna Park Hotel

Am Stadtpark 1
1030 Wien, Österreich
vienna.hilton.com

Donnerstag,  
26.11.2026

Workshops ICG 
Beginn: 13:00 Uhr | Ende: 18:00 Uhr

Freitag,
27.11.2026

Beginn: 08:00 Uhr | Ende: 19:30 Uhr
anschließend Kongressabend

Samstag,
28.11.2026

Beginn: 08:30 Uhr | Ende: ca. 18:00 Uhr

Veranstalter / 
Tagungssekretariat

Juzo Akademie
Julius Zorn GmbH 
Juliusplatz 1
Aichach, Deutschland
juzo.com

Ekatharina Beshenar
Tel.	 +49 8251 901 420
E-Mail	 ekatharina.beshenar@juzo.de

Simultan- 
übersetzung

Deutsch und Englisch

Zertifizierungen 
werden beantragt

	· DFP-Fortbildung der Ärztekammer für Wien
	· DGPL, Deutsche Gesellschaft für Phlebologie und Lymphologie
	· SGPRAC Swiss Plastic Surgery: 12 Credits
	· Medizinisches Personal und Therapeuten: Fortbildungspunkte und -zeit
	· Physioaustria

Rückblick Gerne können Sie unter folgendem Link einen Einblick in das Symposium 2025 gewinnen:
juzo.de/rueckblick-symposium-wien

Die Fortbildung  
wird empfohlen von:

Von der DGPL anerkannt als offizielle 
Fortbildungsveranstaltung der 
Phlebologischen Fortbildungsakademie

Gefördert durch:

http://vienna.hilton.com
http://juzo.com
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Deutsch

Sehr geehrte Damen und Herren! 
Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen!

Wir freuen uns sehr, Sie zu unserem 7. Internationalen Lymphologischen Symposium – Die lange Nacht der 
Lymphologie von 26. bis 28. November 2026 einladen zu dürfen.

“In everything we do in lymphology, we challenge the status quo and embrace new perspectives.”

Fortschritte in der evidenzbasierten Medizin und Wissenschaft beruhen auf soliden Daten sowie auf einer 
offenen und kritischen Denkweise. Durch Forschung und in Zusammenarbeit mit führenden internationalen 
Universitäten und klinischen Partnern möchten wir gemeinsam Therapien vorantreiben, Innovationen fördern 
und mit Ihnen allen ein interdisziplinäres und interprofessionelles Netzwerk gestalten.

Mit unserer Reise durch „Die lange Nacht der Lymphologie“ möchten wir gemeinsam mit Ihnen über Grenzen 
blicken, die Vielfalt der Therapiemöglichkeiten und -konzepte erörtern und neueste Erkenntnisse teilen.

Die Themen der diesjährigen Vorträge und Workshops reichen von der Grundlagenforschung über innovative 
Entwicklungen bis hin zu zukunftsweisenden Perspektiven der lymphologischen Medizin. Neben bildge-
benden Verfahren sowie konservativen und chirurgischen Behandlungsmöglichkeiten der Lipohyperplasia 
dolorosa (LiDo) [Lipödem] und des Lymphödems liegt ein besonderer Fokus auf der Entwicklung und den 
heutigen Möglichkeiten der Roboterchirurgie sowie auf der sensiblen und anspruchsvollen Behandlung von 
Brustkrebspatientinnen und innovativen Ansätzen in diesem Bereich.

Im Fachgebiet der Lymphologie verstehen wir es als unsere Verpflichtung, jeder Patientin und jedem Patien-
ten die bestmögliche, individuelle und personalisierte Therapie zu ermöglichen. Lassen Sie uns diese Reise 
im Jahr 2026 gemeinsam fortsetzen!

Wir freuen uns, Sie zu unserem interdisziplinären, hochspannenden und facettenreichen Kongress „Die lange 
Nacht der Lymphologie“ im Herzen Europas willkommen zu heißen!

“We are committed to act purposefully, lead with integrity, and work to make a positive impact on the 
world.”

Mit diesen Worten laden wir Sie nach Wien ein!

Die lange Nacht der Lymphologie
Beyond Boundaries: Beginning of a new Era

Ihr 
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA
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Wissenschaftliche Leitungen
OA Dr. med.
Alexander Butz

Oberarzt im  
Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH
Medizin in Ober St. Veit
Facharzt für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Wien, Österreich

Prof. Dr. med. 
Manuel E. Cornely

Senior Consultant Lymphologie 
Schön Klinik Düsseldorf 
LY.SEARCH gGmbH 
Scientific Director 
Facharzt für Dermatologie und Venerologie 
Düsseldorf, Deutschland

OÄ Dr. med. 
Brigitte Obermayer,  
MBA

Oberärztin und Teamleitung  
Adipositas- und Stoffwechselchirurgie
Adipositas-Zentrum
Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH
TZOU MEDICAL., Lymphzentrum Wien
Allgemein-, Venen- und Adipositaschirurgie
Fachärztin für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Wien, Österreich

Assoc.-Prof.  
PD Dr. med.  
Chieh-Han John Tzou,  
MBA

Associate Professor der Sigmund Freud Universität Wien
Leiter Department für Plastische und Rekonstruktive Chirurgie
Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH
TZOU MEDICAL., Lymphzentrum Wien
Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie 
Wien, Österreich
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Thursday, November 26th, 2026
Park Suite 7 

01:00  p.m. Workshop: ICG-guided decisions and visualization of lymphedema – Hands-on
Target group: Physicians and surgeons

02:30 p.m. Coffee break

03:00 p.m. Workshop: ICG-guided decisions and visualization of lymphedema – Hands-on
Target group: Therapists and healthcare professionals

04:00 – 
06:00 p.m. Visiting the exhibition

Time

Hilton

Friday, November 27th, 2026
Grand Klimt 
Hall 

Foyer and Park 
Suite 7 – 10

Park Suite 3 Park Suite 7 Park Suite 
9 – 10

06:30 a.m. Morning run: Meeting point hotel lobby

07:30 a.m. Welcome coffee and visiting the exhibition

08:00 – 
09:30 a.m. Workshop: 

Physical (self) 
therapy for 
edema patients

Start 
registration at 
07:30 a.m.

Workshop:  
CDT in 
lymphedema – 
An interdiscipli-
nary exchange

Workshop: 
Ultra-high-
frequency 
ultrasound in 
lymphology – 
Hands-on

Workshop: 
Sewing with 
the masters – 
Hands-on

10:00 a.m. Congress opening

10:10 a.m. I. Innovative surgery in lymphology and robotic surgery

12:40 p.m. Group photo Lunch break and visiting the exhibition
Sewing with 
the masters 

01:25 p.m. II. Imaging in lymphology

02:45 p.m. Live demonstration: Ultra-high-frequency ultrasound in lymphology

03:20 p.m. Coffee break and visiting the exhibition

03:50 p.m. III. Lymphedema and the AWMF S3-guideline

05:40 p.m. IV. Lymphology around the world and humanitarian missions	

08:00 p.m. Conference dinner at the restaurant Salonplafond

Time

Hilton
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Saturday, November 28th, 2026
Grand Klimt Hall Foyer and Park Suite 7 – 10 Park Suite 9 – 10

07:30 a.m. – Start registration and  
visiting the exhibition –

08:30 a.m. Welcome and introduction of topics

08:40 a.m. V. Obesity, pharmacological treatment options and their mechanisms of action

10:20 a.m. Coffee break and visiting the exhibition Sewing with the masters 

10:50 a.m. VI. Research and innovation | Foundation and future of lymphological medicine

12:40 p.m. Lunch break and visiting the exhibition Sewing with the masters 

01:10 p.m. VII. Breast surgery and secondary lymphedema: Prevention and therapies

01:10 p.m. Live demonstration and presentation: ICG-guided decisions and visualization of breast and 
arm lymphedema

04:20 p.m. VIII. Lipohyperplasia dolorosa (LiDo) [Lipoedema]

05:35 p.m. Summary and closing words

Time

Hilton
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Deutsch Programm | Donnerstag, 26. November 2026

13:00 Uhr Workshop: ICG-guided decisions and visualization of lymphedema – Hands-on
The lymphatic system is invisible to the human eye because of its transparency. After an 
intradermal injection of highly diluted ICG, a vital dye, the superficial lymphatic system drai-
ning the injected area appears visible. Thanks to a special near-infrared camera the lymph 
passing into the collectors is also visible.

The workshop aims to show in real time, on volunteers, one affected with lymphedema and 
one without, typical steps of an ICG lymphography exam. Based on observable evidence, we 
will show and discuss: the diffusion of the dye from the injection point, the lymph progression 
in normal and pathological conditions, the contingencies of lymphangion valves and other 
characteristics of updated knowledge of lymphatic physiology and physiopathology.

The different manual lymph drainage methods can be tested under the eyes of fluoroscopy in 
real time by the participants if they want.

Jean-Paul Belgrado, PhD, Brüssel, Belgien 
Velika Stoichkova, Brüssel, Belgien  
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Wien, Österreich

Zeitlicher Rahmen:  
13:00 – 14:30 Uhr | Zielgruppe: Chirurginnen und Chirurgen, Ärztinnen und Ärzte 
15:00 – 18:00 Uhr | Zielgruppe: �Therapeutinnen und Therapeuten, medizinisches Personal 

sowie Versorger

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, und wir bitten Sie um Anmeldung.

Sprache: Englisch 
Raum: Park Suite 7 im 1. OG

Mit freundlicher Unterstützung von: Fluoptics – Part of Getinge

16:00 Uhr Besuch der Ausstellung 
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Programm | Freitag, 27. November 2026

06:30 Uhr Morning run
Wir freuen uns unter der Leitung von OÄ Dr. med. Ines Tinhofer einen gemeinsamen Lauf 
über 5,3 km zu veranstalten. Die Laufstrecke führt vom Hotel über die Wiener Ringstraße 
zu einigen Wiener Sehenswürdigkeiten.  
Vor Ort überreichen wir Ihnen ein Laufshirt. Weitere Informationen erhalten Sie beim 
Tagungssekretariat. Wir bitten um Ihre Anmeldung und freuen uns auf Sie.

Leitungen 
OÄ Dr. med. Ines Tinhofer, Wien, Österreich  
MiRun, OTA, Wien, Österreich

07:30 Uhr Registrierung, Frühstück und Besuch der Ausstellung

08:00 Uhr Workshop: Die KPE des Lymphödems – ein interdisziplinärer Austausch 
Wie kommt es zu einer erfolgreichen Therapie im Sinne der KPE – auch bei komplexen 
Lymphödemen? Begleiten Sie uns und unsere Patientinnen und Patienten vor Ort auf eine 
Reise durch Medizin, Therapie sowie Sanitätshaus und erleben Sie den interdisziplinären 
Austausch von Fachpersonen dieser drei Disziplinen.  
Der Workshop ist interaktiv gestaltet, so dass sowohl Patientinnen und Patienten als auch 
das Publikum aktiv in den Prozess mit einbezogen werden können. 

Teilweise erfolgt die Durchführung mit Patientinnen und Patienten.  
Zeitlicher Rahmen: 08:00 Uhr bis 09:30 Uhr – Sie können Ihr persönliches Zeitfenster der 
Teilnahme frei planen und weitere Workshops parallel besuchen.

Raum: Park Suite 3 im 1. OG 
Sprache: Deutsch und Englisch

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, und wir bitten Sie um Anmeldung.

Christine Hemmann-Moll, Bad Rappenau, Deutschland 
Dr. med. Markus Killinger, Angerberg, Österreich 
Meadbh Mac Sweeney, RGN MPH, Cork, Irland 
Katrin Männel-Emra, Neumarkt, Deutschland 
Michaela Moser, Wörgl, Österreich

Die Workshops können je nach Thema parallel besucht werden. 
Gewinnen Sie unter folgendem Link einen detaillierten Einblick 
in die einzelnen Themen und sprechen Sie uns gerne an!  
juzo.de/wien-workshop
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08:00 Uhr Workshop: Sewing with the masters – Hands-on 
Perfektionieren Sie Ihre Techniken der Supermikrochirurgie während einer Live-Scope-
Sitzung. Unter Anleitung von Expertinnen und Experten haben Sie in diesem Hands-on 
Workshop die Möglichkeit, Ihre chirurgischen Fähigkeiten auszubauen. Nutzen Sie die 
Chance, heutige internationale Standards kennenzulernen und zu diskutieren.  
Herzlich willkommen sind ebenfalls Interessentinnen und Interessenten aus anderen Fach
bereichen, um live zu sehen, wie die heutigen operativen Techniken bei LVAs umgesetzt 
werden und wie vielversprechend die Ergebnisse sind. 

Leitungen / Master im Hands-on Workshop 
OÄ Dr. med. Tina Deutinger, Wien, Österreich 
Ahmed M. Gad, MD, PhD, Kairo, Ägypten 
Akitatsu Hayashi, MD, PhD, Kamogawa, Japan  
Joon Pio Hong, MD, PhD, MBA, Seoul, Korea 
Prof. Dr. Dr. med. Elisabeth A. Kappos, FMH(Plast), Basel, Schweiz 
Balázs Mohos, MD, Budapest, Ungarn  
Dung Nguyen, MD, PharmD, MBA, FACS, Stanford, USA 
Gemma Pons, MD, PhD, Barcelona, Spanien 
OÄ Dr. med. Julia Roka-Palkovits, Wien, Österreich 
OA Dr. med. Johannes Steinbacher, Wien, Österreich 
OÄ Dr. med. Ines Tinhofer, Wien, Österreich 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, und wir bitten Sie um Anmeldung.

Zielgruppe: Chirurginnen und Chirurgen  
Zuschauende aus anderen Fachbereichen sind herzlich willkommen.

Raum: Park Suite 9 und 10 im 1. OG 
Zeitlicher Rahmen: ca. 20 Minuten. Wir informieren Sie über Ihre Einteilung.

Mit freundlicher Unterstützung von: 
B. Braun Austria GmbH | CROWNJUN KONO Company, Limited Tokyo | Medtronic Österreich 
GmbH | NEUMED AG / Leica Mikrosysteme | S&T AG, STILLE Group | Carl Zeiss Meditec AG, 
ZEISS Group
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08:00 Uhr Workshop: Ultra-Hoch-Frequenter Ultraschall in der Lymphologie – Hands-on
Das Lymphödem lässt sich in vielen Fällen klinisch hinreichend sicher diagnostizieren –  
auf Basis von Anamnese, Inspektion und Palpation sowie unter Berücksichtigung relevanter 
Differentialdiagnosen. Die Sonographie ergänzt die klinische Diagnostik durch die Dar-
stellung dermaler und subkutaner Gewebeveränderungen, Flüssigkeitseinlagerungen, 
Fibrosezeichen und differentialdiagnostisch relevanter Befunde. Sie unterstützt damit die 
diagnostische Einordnung, Therapieplanung und Verlaufskontrolle.  
Mit hochfrequentem beziehungsweise ultra-hochfrequentem Ultraschall können zusätzlich 
oberflächennahe Lymphgefäße und begleitende Venen dargestellt werden.  
Der Ultra-Hoch-Frequenz-Ultraschall nimmt dabei eine besondere Bedeutung in der 
operativen Planung ein: Er ermöglicht die präoperative Lokalisation geeigneter Lymphgefäße 
und venöser Anschlussgefäße, unterstützt die Auswahl geeigneter Inzisionsstellen und 
trägt damit zur gezielten Planung lymphovenöser Anastomosen bei.

Nutzen Sie die Möglichkeit zum Austausch in kleiner Gruppe und testen Sie, wenn Sie 
möchten, den Ultra-Hoch-Frequenz-Ultraschall selbst unter Anleitung an Patienten. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, und wir bitten Sie um Anmeldung.

Zielgruppe: Ärztinnen und Ärzte mit Interesse an Lymphologie, Bildgebung und Lymph-
chirurgie  
Teilnehmende aus anderen Fachbereichen sind herzlich willkommen.

Zeitlicher Rahmen: Zwei Durchführungen, je 40 Minuten 
Die Durchführung erfolgt an Patientinnen und Patienten.

Raum: Park Suite 7 im 1. OG 
Sprache: Englisch

Akitatsu Hayashi, MD, PhD, Kamogawa, Japan 
Dr. med. Aaron Antaeus Metz, Wien, Österreich 
Balázs Mohos, MD, Budapest, Ungarn
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08:00 Uhr Workshop: Physikalische Therapie und Selbstmanagement bei Ödempatientinnen und 
-patienten 
Die patientenorientierte, individuelle Therapie, ein angeleitetes Selbstmanagement und 
die Adhärenz unserer Patientinnen und Patienten sind maßgebliche Faktoren für den 
Behandlungserfolg. Schwerpunkt dieses Workshops sind praktische Demonstrationen im 
Rahmen der KPE und der funktionellen Physiotherapie. Fachexpertinnen und -experten 
geben differenzierte Einblicke in die Manuelle Lymphdrainage, Bandagierung, Taping und 
intermittierende pneumatische Kompression. Ebenso werden die Möglichkeiten der Kom-
pressionsversorgung in der Lymphologie, komplizierte Versorgungssituationen bei Genital- 
und Kopflymphödemen, sowie patientenorientierte Versorgungsansätze in der Therapie 
von Narben und Wunden besprochen.

Der Workshop bietet viel Freiraum für Ihre Fragen und Ihren Austausch. 
Medizin und Therapie gehen Hand in Hand!

Teilweise erfolgt die Durchführung mit Patientinnen und Patienten. 
Zeitlicher Rahmen: Zwei Durchführungen, je 40 Minuten 
Raum: Grand Klimt Hall im 1. OG

Vorsitz 
Prim.a Dr. med. Berit Payer, Wolfsberg, Österreich 
Andreas Wittlinger, Walchsee, Österreich

Leitungen und Themenbereiche
	· Kreative Fragen auf dem „Teppich“ 
Mag. Christina Buder, Walchsee, Österreich

	· Komplizierte Versorgungsmöglichkeiten von Genital- und Kopflymphödemen 
Walter Grünwald, Cornelia Kügele, Florian Türmer, Wolfsberg, Österreich

	· Wundmanagement bei Patientinnen und Patienten mit Lymphödem – Herausforderun-
gen, Kompression und interdisziplinäre Lösungsansätze 
Manuela Jovic, Wien, Österreich

	· Manuelle Lymphdrainage bei Kopf-Lymphödem 
Thomas Saupe, Walchsee, Österreich

	· Die Vielfalt der lymphologischen Kompression sowie Narbenmanagement für Ödem
patientinnen und -patienten 
Irmgard Mayr, Röhrmoos, Deutschland

	· Bandaging and compression pressure: Which pressure levels are clinically relevant? 
Explore, test, and feel the differences between various compression pressures and 
bandaging applications 
Jean-Paul Belgrado, PhD, Velika Stoichkova, Brüssel, Belgien

	· Lymphologisches Taping 
Elisabeth Kleinpaul, Wien, Österreich

Mit freundlicher Unterstützung von: Bösl Medizintechnik GmbH | Julius Zorn GmbH | 
Österreichische Lymph-Liga | PeriKit | PHYSIOMED ELEKTROMEDIZIN AG
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Fachvorträge, Raum Grand Klimt Hall im 1. OG | Simultanübersetzung verfügbar 

10:00 Uhr Begrüßung und Einführung 
Prim. Priv.-Doz. Dr. med. Matthias Paireder, MBA, FACS, Wien, Österreich 
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Wien, Österreich

I. Innovative Chirurgie in der Lymphologie und Robotic Chirurgie
Vorsitz 
Joon Pio Hong, MD, PhD, MBA, Seoul, Korea 
Prof. Dr. med. Nicole Lindenblatt, Zürich, Schweiz

10:10 Uhr Ultraschall und frühzeitige Rekonstruktion in der physiologischen Lymphödemchirurgie
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Wien, Österreich

10:35 Uhr Long-term outcome of nanofibrillar collagen scaffold usage in lymphedema surgery
Dung Nguyen, MD, PharmD, MBA, FACS, Stanford, USA

11:00 Uhr Lymphatic microsurgery alone in chronic symptomatic lymphedema
Ahmed M. Gad, MD, PhD, Kairo, Ägypten

11:25 Uhr Robotik in der Mikrochirurgie – Ein Blick zurück
OÄ Dr. med. Tina Deutinger, Wien, Österreich

11:50 Uhr Roboter-assistierte periphere und zentrale Lymphchirurgie – Fünf Jahre klinische Erfahrung 
und zukünftige Perspektiven
Prof. Dr. med. Nicole Lindenblatt, Zürich, Schweiz

12:15 Uhr Klinische Erfahrungen mit robotergestützten mikrochirurgischen Systemen in der  
Lymphchirurgie
Prof. Dr. med. Emre Gazyakan, MSc, FEBOPRAS, FEBHS, Ludwigshafen, Deutschland

12:40 Uhr Mittagspause und Besuch der Ausstellung 
Gruppenbild im Raum Grand Klimt Hall

Workshop: Sewing with the masters – Hands-on
Perfektionieren Sie Ihre Techniken der Supermikrochirurgie während einer Live-Scope-
Sitzung. Unter Anleitung von Expertinnen und Experten haben Sie in diesem Hands-on 
Workshop die Möglichkeit, Ihre chirurgischen Fähigkeiten auszubauen. Nutzen Sie die 
Chance, heutige internationale Standards kennenzulernen und zu diskutieren. 
Herzlich willkommen sind ebenfalls Interessentinnen und Interessenten aus anderen Fach-
bereichen, um live zu sehen, wie die heutigen operativen Techniken bei LVAs umgesetzt 
werden und wie vielversprechend die Ergebnisse sind.

Details zum Workshop siehe Beschreibung Freitag, 08:00 Uhr (Seite 10)
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II. Bildgebung in der Lymphologie
Vorsitz 
Akitatsu Hayashi, MD, PhD, Kamogawa, Japan 
Balázs Mohos, MD, Budapest, Ungarn

13:25 Uhr Role of ultra high frequency ultrasound in lymphedema treatment – The challenge of 
establishing less invasive diagnostic and preoperative evaluations
Akitatsu Hayashi, MD, PhD, Kamogawa, Japan

13:55 Uhr Radiologische Techniken zur Darstellung des Lymphgefäßsystems
Dr. med. univ. Evelyn Auer, BSc, Salzburg, Österreich

14:20 Uhr Lymphgefäßbildgebung von Kopf und Hals
Prof. Dr. med. Claus C. Pieper, Bonn, Deutschland

14:45 Uhr Live-Demonstration: Ultra-Hoch-Frequenter Ultraschall in der Lymphologie 
Das Lymphödem lässt sich in vielen Fällen klinisch hinreichend sicher diagnostizieren –  
auf Basis von Anamnese, Inspektion und Palpation sowie unter Berücksichtigung relevanter 
Differentialdiagnosen. Die Sonographie ergänzt die klinische Diagnostik durch die Dar-
stellung dermaler und subkutaner Gewebeveränderungen, Flüssigkeitseinlagerungen, 
Fibrosezeichen und differentialdiagnostisch relevanter Befunde. Sie unterstützt damit die 
diagnostische Einordnung, Therapieplanung und Verlaufskontrolle.  
Mit hochfrequentem beziehungsweise ultra-hochfrequentem Ultraschall können ober-
flächennahe Lymphgefäße und begleitende Venen dargestellt werden. Der Ultra-Hoch-
Frequenz-Ultraschall nimmt dabei eine besondere Bedeutung in der operativen Planung 
ein: Er ermöglicht die präoperative Lokalisation geeigneter Lymphgefäße und venöser 
Anschlussgefäße und trägt damit zur gezielten Planung lymphovenöser Anastomosen bei. 

Im Rahmen dieser Demonstration wird der Einsatz des Ultra-Hoch-Frequenz-Ultraschalls in 
der Lymphchirurgie live an einem Patienten gezeigt.

Akitatsu Hayashi, MD, PhD, Kamogawa, Japan 
Dr. med. Aaron Antaeus Metz, Wien, Österreich 
Balázs Mohos, MD, Budapest, Ungarn

15:20 Uhr Pause und Besuch der Ausstellung
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III. Das Lymphödem und die AWMF S3-Leitlinie
Vorsitz 
Prim.a Dr. med. Berit Payer, Wolfsberg, Österreich 
PD Dr. med. Anett Reißhauer, Berlin, Deutschland

15:50 Uhr Panel discussion: AWMF S3-Leitlinie Lymphödem | Aktueller Stand der Implementierung, 
Key Points und Fragestellungen 
Moderation und Einführung: emer. Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Österreich

	· Definition, Ätiologie und Epidemiologie des Lymphödems 
Ao. Univ. Prof. Dr. med. univ. Erich Brenner, Innsbruck, Österreich

	· Diagnostik und konservative Therapie 
Prim.a Dr. med. Berit Payer, Wolfsberg, Österreich

	· Die chirurgischen Aspekte zur Therapie des Lymphödems 
OÄ Dr. med. Julia Roka-Palkovits, Wien, Österreich

	· Die therapeutische Sichtweise 
Andreas Wittlinger, PT, Walchsee, Österreich

	· Von der Evidenz zur Praxis: Die neue Leitlinie und die Arbeit der AG Prävention 
Eva-Maria Streicher, München, Deutschland

	· Die stille Belastung: Psychosoziale Folgen des Lymphödems 
Katharina Loibnegger-Traußnig, MSc, Wien, Österreich

16:50 Uhr Navigating the toughest lymphedema cases: Challenges, triumphs, and  
the reward of progress
Prof. Kristiana Gordon, MBBS, FRCP, MD(Res), CLT, London, England

17:15 Uhr Das kindliche Lymphödem: Besonderheit in Klinik und Therapie im Kontext der neuen 
S3-Leitlinie
PD Dr. med. Anett Reißhauer, Berlin, Deutschland

IV. Lymphology around the world und humanitäre Einsätze
Vorsitz 
Prim.a Dr. med. Silvia Brandstätter, Wien, Österreich 
OA Dr. med. Johannes Steinbacher, Wien, Österreich

17:40 Uhr Demystifying global surgery in Africa 
Tertius H.J. Venter, MBChB, FCS(SA), MMed, Garden Valley, Texas, USA

17:50 Uhr Lymph- und Lipödemversorgung in Norwegen – Zwischen Vorgaben, Geografie und 
Versorgungsrealität
Ann-Katrin Schimmele, Sandnes, Norwegen

18:15 Uhr The current status and issues of lymphedema treatment and education in Japan
Nobumitsu Hamanaka, Tokio, Japan
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Nutzen Sie die Gelegenheit zum fachlichen Austausch und zur Diskussion mit Kolleginnen und Kollegen.  
Wir freuen uns auf Sie!

Kongressabend am Freitag, 27. November 2026

Das Restaurant „Salonplafond“ befindet sich fußläufig 250 m vom Hilton Vienna Park Hotel entfernt.
Dresscode: Gerne Business Casual

Veranstaltungsort:
Salonplafond im MAK
Stubenring 5
1010 Wien
salonplafond.wien

18:40 Uhr Perspektivwechsel Brasilien vs. D-A-CH – Akademisierung und Lymphologie in der 
Physiotherapie
Felicitas Froitzheim, B.Sc., Aachen, Deutschland

19:05 Uhr Frugale 2-Phasen-Versorgung von Lymphödemen in ressourcenarmen Populationen Ostafrikas
Rainer H. Kraus, Roth, Deutschland

19:15 Uhr Mossy-Foot-Projekt: Hilfe für Podokoniose-Betroffene in Äthiopien
Wilfried Vollrath, Berlin, Deutschland

19:25 Uhr Zusammenfassung des Tages
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Düsseldorf, Deutschland 
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Wien, Österreich

Im Anschluss Kongressabend | Gemeinsamer Austausch
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07:30 Uhr Registrierung, Frühstück und Besuch der Ausstellung

Fachvorträge, Raum Grand Klimt Hall im 1. OG | Simultanübersetzung verfügbar 

08:30 Uhr Begrüßung und Einführung 
OA Dr. med. Alexander Butz, Wien, Österreich 
OÄ Dr. med. Brigitte Obermayer, MBA, Wien, Österreich

V. Die Adipositas sowie Einsatz und Wirkmechanismen der Medikamente
Vorsitz 
OA Dr. med. Alexander Butz, Wien, Österreich  
OÄ Dr. med. Brigitte Obermayer, MBA, Wien, Österreich

08:40 Uhr Leaky gut – Silent inflammation in Adipositas und Lymphödem
Univ.-Prof. PD Dr. med. Peter Panhofer, MBA, MSc, Wien, Österreich 

09:05 Uhr Slim first, cut later? – GLP-1-Rezeptoragonisten und plastische Chirurgie – Neue Chancen, 
neue Risiken?
OÄ Dr. med. Nina Hüttinger, FEBOPRAS, Wien, Österreich 

09:30 Uhr Ein neuer, krankheitsmodifizierender Therapieansatz beim Lipödem. Der Einsatz von 
GIP / GLP-1-Analoga am Beispiel des Wirkstoffes Tirzepatid.
Dr. med. Markus Killinger, Angerberg, Österreich

09:55 Uhr Robotische Bariatrische Chirurgie
OA Dr. med. Alexander Butz, Wien, Österreich 

10:20 Uhr Pause und Besuch der Ausstellung

Workshop: Sewing with the masters – Hands-on
Perfektionieren Sie Ihre Techniken der Supermikrochirurgie während einer Live-Scope-
Sitzung. Unter Anleitung von Expertinnen und Experten haben Sie in diesem Hands-on 
Workshop die Möglichkeit, Ihre chirurgischen Fähigkeiten auszubauen. Nutzen Sie die 
Chance, heutige internationale Standards kennenzulernen und zu diskutieren. 
Herzlich willkommen sind ebenfalls Interessentinnen und Interessenten aus anderen Fach-
bereichen, um live zu sehen, wie die heutigen operativen Techniken bei LVAs umgesetzt 
werden und wie vielversprechend die Ergebnisse sind.

Details zum Workshop siehe Beschreibung Freitag, 08:00 Uhr (Seite 10)

VI. Forschung und Innovation | Grundlage und Zukunft der lymphologischen Medizin
Vorsitz 
Prof. Kristiana Gordon, MBBS, FRCP, MD(Res), CLT, London, England 
OÄ Dr. med. Julia Roka-Palkovits, Wien, Österreich

10:50 Uhr Lymphsystem, glymphatisches System und abweichende Flüssigkeitsverschiebungen im Körper
Prof. Dr. rer. nat. Dieter Blottner, Berlin, Deutschland

Programm | Samstag, 28. November 2026
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11:15 Uhr Lymphatic surgery for Alzheimer’s dementia – The logic and early experience
Joon Pio Hong, MD, PhD, MBA, Seoul, Korea

11:50 Uhr Lymphatisches Altern: Eine vernachlässigte Dimension der Gefäßbiologie neu definiert
PD Dr. med. Epameinondas Gousopoulos, MSc, PhD, Zürich, Schweiz 

12:15 Uhr Translationale Medizin: Wie man die genetische Forschung in der Praxis umsetzen kann? 
Aktuelle Therapien?
Dr. rer. nat. Dr. med. René Hägerling, Berlin, Deutschland

12:40 Uhr Mittagspause und Besuch der Ausstellung

Workshop: Sewing with the masters – Hands-on
Perfektionieren Sie Ihre Techniken der Supermikrochirurgie während einer Live-Scope-
Sitzung. Unter Anleitung von Expertinnen und Experten haben Sie in diesem Hands-on 
Workshop die Möglichkeit, Ihre chirurgischen Fähigkeiten auszubauen. Nutzen Sie die 
Chance, heutige internationale Standards kennenzulernen und zu diskutieren. 
Herzlich willkommen sind ebenfalls Interessentinnen und Interessenten aus anderen Fach
bereichen, um live zu sehen, wie die heutigen operativen Techniken bei LVAs umgesetzt 
werden und wie vielversprechend die Ergebnisse sind.

Details zum Workshop siehe Beschreibung Freitag, 08:00 Uhr (Seite 10)

VII. Die Brustchirurgie und das sekundäre Lymphödem: Prävention und Therapie 
Vorsitz  
Prof. Dr. Dr. med. Elisabeth A. Kappos, FMH(Plast), Basel, Schweiz 
OÄ Dr. med. Ines Tinhofer, Wien, Österreich

13:10 Uhr Live-demonstration and presentation: ICG-guided decisions and visualization of 
breast and arm lymphedema
Impress your eyes: In this demonstration you will see the superficial lymphatics and the 
lymph flow in real time in normal and pathological condition. Invisible lymphatic pathways 
and anastomosis become visible, thanks to Indocyanine green (ICG) lymphography. It can 
be used in the early detection and diagnosis of secondary lymphedema and for the plan-
ning of a surgical therapy moreover for the physical decongestive treatment. At this part, 
we take a special focus on breast and arm lymphedema.

Jean-Paul Belgrado, PhD, Brüssel, Belgien 
Velika Stoichkova, Brüssel, Belgien 

13:50 Uhr Mammachirurgie 2026: Operative Standards
Prim. Dr. med. Arik Galid, Wien, Österreich

14:15 Uhr The value of prospective surveillance for cancer-related lymphedema
Meadbh Mac Sweeney, RGN MPH, Cork, Irland 
Dr. Deirdre O’Mahony, Cork, Irland

14:40 Uhr Immediate lymphatic reconstruction with targeted lymphatic axillary repair
Gemma Pons, MD, PhD, Barcelona, Spanien
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15:05 Uhr Sensibel innervierte Brustrekonstruktion mittels TMG – eine anatomische Studie
OÄ Dr. med. Ines Tinhofer, Wien, Österreich

15:30 Uhr Die sensible Brust: Von nervenerhaltenden Mastektomien zu sensiblen (reinnervierten) 
Lappenplastiken
Prof. Dr. Dr. med. Elisabeth A. Kappos, FMH(Plast), Basel, Schweiz

15:55 Uhr A 5-year experience with omentum flap for breast reconstruction
Dung Nguyen, MD, PharmD, MBA, FACS, Stanford, USA

VIII. Lipohyperplasia dolorosa (LiDo) [Lipödem]
Vorsitz 
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Düsseldorf, Deutschland 
OÄ Dr. med. Nina Hüttinger, FEBOPRAS, Wien, Österreich

16:20 Uhr Ein Jahrzehnt der Lipödem-Forschung: Mechanismen in klinische Ergebnisse und 
Biomarker übersetzen
PD Dr. med. Epameinondas Gousopoulos, MSc, PhD, Zürich, Schweiz

16:35 Uhr My practical approach to liposuction in lipoedema
Louis Habbema, MD, Amsterdam, Niederlande

16:50 Uhr 3D-Scanning to diagnose and monitor lipoedema in many patients
Dr. Roberta Cagnetta, Bari, Italien

17:05 Uhr LiDo Stratifizierung. Zuweisung der Maßnahmen.
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Düsseldorf, Deutschland

17:20 Uhr Ernährung bei Lipödem: aktuelle Evidenz und Umsetzung in die Praxis
Edburg Edlinger, BSc, Innsbruck, Österreich

17:35 Uhr Ende des Symposiums | Zusammenfassung und Schlusswort
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Düsseldorf, Deutschland 
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Wien, Österreich

Von Foto- und Videoaufnahmen bitten wir abzusehen. Vielen Dank.
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Mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Das Hilton Vienna Park verfügt über eine direkte Flughafenanbindung durch den City-Airport-Train-Terminal 
(Station Wien Mitte) gegenüber des Hotels (16 Minuten Fahrzeit).

Entfernung zum Flughafen: 22 km, Fahrzeit zum Flughafen: 30 Min

Mit dem Auto
Das Hotel bietet eine Garage mit 300 Parkplätzen.

Navigation 
Hilton Vienna Park Hotel
Am Stadtpark 1
1030 Wien, Österreich

Anmeldung
	· Über die Webseite – siehe QR-Code oder 
juzo.de/wien

	· Per E-Mail beim Tagungssekretariat
	· Telefonisch beim Tagungssekretariat
Sie erhalten eine Rechnung / Anmeldebestätigung.

Teilnahmegebühr 
Präsenz-Teilnahme:
	· Für Ärztinnen und Ärzte: 279,00 € zzgl. ges. MwSt.
	· Für Fachkräfte im med. Fachhandel, Therapeutinnen und Therapeuten, med. Personal:  
239,00 € zzgl. ges. MwSt.

	· Teilnahme Kongressabend 55,00 € zzgl. ges. MwSt.

Studierende erhalten 50 % Ermäßigung auf die Kongress-Teilnahme.

Übernachtung
�Hotelzimmer können Sie gerne über unser Tagungssekretariat reservieren.
Die Kosten für die Übernachtungen sind selbst zu tragen.

Anreise
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Sponsoren und Unterstützer | Sponsors and supporters
Mit freundlicher Unterstützung von | With kind support from:

Astro Pharma Vertrieb und 
Handel von pharmazeuti-
schen Produkten GmbH
1140 Vienna, Austria

Österreichische  
Lymph-Liga
2560 Berndorf, Austria

Bösl Medizintechnik GmbH
52068 Aachen, Germany

PeriKit
7190 Ecaussines, Belgium

B. Braun Austria GmbH
2344 Maria Enzersdorf,
Austria

PHYSIOMED  
ELEKTROMEDIZIN AG 
91220 Schnaittach, 
Germany

CROWNJUN KONO 
Company, Limited  
Tokyo, Japan

Dr. Schuhfried 
Medizintechnik GmbH
1090 Vienna, Austria

Fluoptics
Part of Getinge
38000 Grenoble, France

S&T AG
8212 Neuhausen, 
Switzerland

Medtronic Österreich 
GmbH
1200 Vienna, Austria

Carl Zeiss Meditec AG,
ZEISS Group
73447 Oberkochen, 
Germany

NEUMED AG /  
Leica Microsystems
2111 Harmannsdorf, Austria

Stand | Version: 07/2026
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Das Göttlicher Heiland Krankenhaus – Mehr als nur ein 
Krankenhaus
Das Göttlicher Heiland Krankenhaus (khgh.at) ist eine Fachklinik für Herz-Kreislauf-Erkrankungen und 
Neurologie mit Zentrum für Gefäßmedizin und Chirurgie mit einer Allgemein- und Viszeralchirurgie,  
einer Gefäßchirurgie und einer Plastischen, Rekonstruktiven und Ästhetischen Chirurgie sowie Spezialisie-
rung auf Altersmedizin. 

In unserem multiprofessionellen Gefäßzentrum bieten wir interdisziplinäre Therapiekonzepte zur Behandlung 
des Lymphödems, vaskulärer Malformationen sowie des Lipödems.

Das Team der Plastischen, Rekonstruktiven und Ästhetischen Chirurgie bietet unseren Patientinnen und 
Patienten die bestmögliche Behandlung im Sinne einer Wiederherstellung von Körperform und -funktion. Die 
Therapiekonzepte von höchster Qualität werden stets im Detail und auf Basis medizinischer und ästheti-
scher Überlegungen individuell gestaltet. Unser Spektrum beinhaltet die Brustchirurgie, Gesichtschirurgie, 
Lymphchirurgie, körperformende Eingriffe, Entfernung von Weichteiltumoren, die periphere Nervenchirurgie 
inklusive aller Nervenkompressionssyndrome, die elektive Handchirurgie sowie das Management komplexer 
Wunden. Durch unsere österreichweite Vorreiterrolle in der Lymphödem- und Lipödemchirurgie  
und der Chirurgie bei Gesichtslähmung kommt diesen Disziplinen ein besonderer Stellenwert zu.

Hospital of the Divine Savior – More than a Hospital
Hospital of the Divine Savior (“Göttlicher Heiland” Hospital, khgh.at) is a specialist clinic for cardiovascular 
diseases, neurology, geriatric medicine, vascular surgery, general surgery, and plastic, reconstructive and 
aesthetic surgery.

In our multiprofessional vascular centre, we offer interdisciplinary therapy concepts for the treatment of all 
vascular diseases, vascular malformation, lipoedema and lymphedema.

The team of plastic, reconstructive & aesthetic surgeons provide our patients the best possible treatment in 
terms of restoring body function and shape. Therapy concepts of the highest quality are always planned indi-
vidually on the basis of medical and aesthetic considerations. Our high performance includes breast surgery, 
facial surgery, lymphatic surgery, body contouring procedures, removal of soft tissue tumours, peripheral 
nerve surgery, elective hand surgery and management of complex wounds. Due to our pioneering role in 
lymphedema / lipoedema and facial palsy reconstructive surgery, these emerging fields are of particular 
importance and the centre of our clinical and scientific focus. We strive for excellence in medical care.
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General information
Venue Hilton Vienna Park Hotel

Am Stadtpark 1
1030 Vienna, Austria
vienna.hilton.com

Thursday,  
November 26th

Workshops ICG
Start: 01:00 p.m. | Finish: around 06:00 p.m.

Friday,
November 27th

Start: 08:00 a.m. | Finish: around 07:30 p.m.
followed by a conference dinner

Saturday,
November 28th

Start: 08:30 a.m. | Finish: around 06:00 p.m.

Organizer / 
Conference office

Juzo Academy
Julius Zorn GmbH
Juliusplatz 1
Aichach, Germany
juzo.com

Ekatharina Beshenar
Phone	 +49 8251 901 420
E-mail 	 ekatharina.beshenar@juzo.de

Simultaneous
interpreting

German and English

Certification You will receive a confirmation of participation.

Impressions You can see some memorable moments of the symposium 2025 at: 
juzo.com/impressions-symposium-vienna

The advanced training 
is recommended by:

Supported by:

Recognized as an official event of the  
Phlebological Education Academy

http://vienna.hilton.com
http://juzo.com
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Dear Ladies and Gentlemen, 
Dear Colleagues,

We invite you to participate in the 7th International Lymphology Symposium – Long Night of Lymphology, from 
November 26th to 28th, 2026.

“In everything we do in lymphology, we challenge the status quo and embrace new perspectives.”

Progress in evidence-based medicine and science relies on robust data, as well as an open and critical 
mindset. Through research and in collaboration with leading international universities and clinical partners, 
we aim to advance therapies, drive innovation, and cultivate a truly interdisciplinary and interprofessional 
network together with all of you.

With our journey through “The Long Night of Lymphology,” we invite you to look beyond boundaries, explore 
the diversity of therapeutic options and concepts, and share the latest findings in the field.

The topics of this year’s lectures and workshops range from fundamental research to innovative 
developments and forward‑looking perspectives in lymphological medicine. Alongside imaging techniques 
and both conservative and surgical treatment options for lipohyperplasia dolorosa (LiDo) [lipoedema] and 
lymphedema, special emphasis will be placed on the evolution and current capabilities of robotic surgery, as 
well as on the sensitive and demanding care of breast cancer patients and innovative approaches in this field.

In lymphology, we are committed to providing every patient with the best possible individualized and 
personalized treatment. This is what we work toward.

Together, let us continue our interdisciplinary journey through the fascinating field of lymphology in 2026!

“We are committed to act purposefully, lead with integrity, and work to make a positive impact on the 
world.”

With these words, we look forward to welcoming you to the heart of Europe for the Long Night of Lymphology 2026.

Long Night of Lymphology
Beyond Boundaries: Beginning of a new Era

Warmest regards,
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA
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Scientific Committee
OA Dr. med.
Alexander Butz

Consultant Physician at
Hospital of the Divine Savior
Medicine in Ober St. Veit
General and Visceral Surgery
Vienna, Austria

Prof. Dr. med. 
Manuel E. Cornely

Senior Consultant Lymphology
Schön Clinic Duesseldorf
LY.SEARCH gGmbH
Scientific Director
Specialist for Dermatology and Venereology
Duesseldorf, Germany

OÄ Dr. med. 
Brigitte Obermayer,  
MBA

Consultant Physician
Team Leader Obesity and Metabolic Surgery
Obesity Center
Hospital of the Divine Savior
TZOU MEDICAL., Lymphology Center
General, Vein and Obesity Surgery
Vienna, Austria

Assoc.-Prof.  
PD Dr. med.  
Chieh-Han John Tzou,  
MBA

Associate Professor at Sigmund Freud University Vienna
Head of Department of Plastic and Reconstructive Surgery
Hospital of the Divine Savior
TZOU MEDICAL., Lymphology Center
Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery
Vienna, Austria
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Programme | Thursday, November 26th, 2026

01:00 p.m. Workshop: ICG-guided decisions and visualization of lymphedema – Hands-on
The lymphatic system is invisible to the human eye because of its transparency. After an 
intradermal injection of highly diluted ICG, a vital dye, the superficial lymphatic system 
draining the injected area appears visible. Thanks to a special near-infrared camera the 
lymph passing into the collectors is also visible.

The workshop aims to show in real time, on volunteers, one affected with lymphedema and 
one without, typical steps of an ICG lymphography exam. Based on observable evidence, we 
will show and discuss: the diffusion of the dye from the injection point, the lymph progression 
in normal and pathological conditions, the contingencies of lymphangion valves and other 
characteristics of updated knowledge of lymphatic physiology and physiopathology.

The different manual lymph drainage methods can be tested under the eyes of fluoroscopy in 
real time by the participants if they want.

Jean-Paul Belgrado, PhD, Brussels, Belgium 
Velika Stoichkova, Brussels, Belgium 
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Vienna, Austria

Duration of workshop sessions: 
01:00 – 02:30 p.m. | Target group: Physicians and surgeons 
03:00 – 06:00 p.m. | Target group: Therapists and healthcare professionals 

The number of participants is limited and we kindly ask you to register.

Room: Park Suite 7 on the 1st floor

With kind support of: Fluoptics – Part of Getinge

04:00 p.m. Visiting the exhibition
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Programme | Friday, November 27th, 2026

06:30 a.m. Morning run
We welcome you to join our morning run with OÄ Dr. med. Ines Tinhofer on the Ring. The 
Ring is a 5.3 km circular grand boulevard around the historic city centre and was built whe-
re the city walls once stood. It accompanies historical grand buildings and amazing sights. 
You will receive a limited edition running shirt at the start. Please contact the conference 
office for registration and further information.

Leaders: 
OÄ Dr. med. Ines Tinhofer, Vienna, Austria  
MiRun, OTA, Vienna, Austria

07:30 a.m. Registration, welcome coffee and visiting the exhibition

08:00 a.m. Workshop: CDT in lymphedema – An interdisciplinary exchange 
How can we achieve successful therapy using the CDT method – even in cases of complex 
lymphedema? Join us and our patients on-site for a journey through medicine, therapy, and 
medical supply stores, and experience the interdisciplinary exchange among experts from 
these three fields. 
The workshop is designed to be interactive, allowing both patients on-site and the 
audience to be actively involved in the process.

Some of the demonstrations will be with edema patients. 
Time frame: 08:00 a.m. to 09:30 a.m. – You can freely schedule your personal participa-
tion time and attend additional workshops in parallel.

Room: Park Suite 3 on the 1st floor

The number of participants is limited and we kindly ask you to register.

Christine Hemmann-Moll, Bad Rappenau, Germany 
Dr. med. Markus Killinger, Angerberg, Austria 
Meadbh Mac Sweeney, RGN MPH, Cork, Ireland 
Katrin Männel-Emra, Neumarkt, Germany 
Michaela Moser, Wörgl, Austria

Workshops are ongoing at the same time. You can attend them 
according to your interest. You can take a detailed look at the 
individual topics of the workshop stations via the following link. 
Please contact us for further information! 
juzo.com/vienna-workshop
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08:00 a.m. Workshop: Sewing with the masters – Hands-on 
Perfect your supermicrosurgical techniques during a live scope session. Under the guidance 
of experts, you will have the opportunity to develop your surgical skills in this hands-on 
workshop. Take the opportunity to learn about and discuss today’s international standard. 
Interested participants from other disciplines are also welcome to see how today’s surgical 
techniques are implemented in LVAs and how promising the results are.

Chairs / The common faculty of masters  
OÄ Dr. med. Tina Deutinger, Vienna, Austria 
Ahmed M. Gad, MD, PhD, Cairo, Egypt 
Akitatsu Hayashi, MD, PhD, Kamogawa, Japan  
Joon Pio Hong, MD, PhD, MBA, Seoul, Korea 
Prof. Dr. Dr. med. Elisabeth A. Kappos, FMH(Plast), Basel, Switzerland 
Balázs Mohos, MD, Budapest, Hungary 
Dung Nguyen, MD, PharmD, MBA, FACS, Stanford, USA 
Gemma Pons, MD, PhD, Barcelona, Spain 
OÄ Dr. med. Julia Roka-Palkovits, Vienna, Austria 
OA Dr. med. Johannes Steinbacher, Vienna, Austria 
OÄ Dr. med. Ines Tinhofer, Vienna, Austria

The number of participants is limited and we kindly ask you to register.

Target group: Surgeons 
Participants from other disciplines are welcome to consider attending

Room: Park Suite 9 and 10 on the 1st floor 
Time per participant: approx. 20 minutes. We will inform you about your allocation.

With kind support of: 
B. Braun Austria GmbH | CROWNJUN KONO Company, Limited Tokyo | Medtronic Österreich 
GmbH | NEUMED AG / Leica Mikrosysteme | S&T AG, STILLE Group | Carl Zeiss Meditec AG, 
ZEISS Group
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08:00 a.m. Workshop: Ultra-high-frequency ultrasound in lymphology – Hands-on
In many cases, lymphedema can be diagnosed clinically with sufficient confidence, based 
on medical history, inspection and palpation, while taking relevant differential diagnoses 
into account. Ultrasound complements clinical assessment by visualizing dermal and 
subcutaneous tissue changes, fluid accumulation, signs of fibrosis and findings relevant for 
differential diagnosis. It thereby supports diagnostic assessment, treatment planning and 
follow-up. 
Using high-frequency or ultra-high-frequency ultrasound, superficial lymphatic vessels and 
accompanying veins can also be visualized.  
Ultra-high-frequency ultrasound plays a particularly important role in surgical planning: it 
enables the preoperative localization of suitable lymphatic vessels and venous recipient 
vessels, supports the selection of appropriate incision sites and thereby contributes to the 
targeted planning of lymphovenous anastomoses.

Due to the limited number of participants, we kindly ask you to register for this workshop.

Target group: medical doctors and surgeons. Participants from other disciplines are 
welcome.

Time per round: approx. 40 minutes 
The workshop takes place with patients.

Room: Park Suite 7 on the 1st floor

Akitatsu Hayashi, MD, PhD, Kamogawa, Japan 
Dr. med. Aaron Antaeus Metz, Vienna, Austria 
Balázs Mohos, MD, Budapest, Hungary
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08:00 a.m. Workshop: Physical therapy and self-management for edema patients
Patient-oriented, individual therapy, guided self-management and adherence of our 
patients are decisive factors for the success of treatment. The focus of this workshop is on 
practical demonstrations in the context of CDT (Complete Physical Decongestive Therapy) 
and functional physiotherapy on patients.
Therapists and experts provide differentiated insights into manual lymph drainage, 
bandaging, taping and intermittent pneumatic compression. Several options for compres-
sion therapy in lymphology, complicated treatment situations for genital, head and neck 
lymphedema, as well as patient-oriented approaches in the treatment of scars and wounds 
will be discussed. 

The workshop offers plenty of time for your questions and exchanges.
Medicine and therapy go hand in hand!

Some of the demonstrations will be with edema patients. 
Time per round: approx. 40 minutes 
Room: Grand Klimt Hall on the 1st floor

Chairs 
Prim.a Dr. med. Berit Payer, Wolfsberg, Austria 
Andreas Wittlinger, Walchsee, Austria

Involved persons and topics
	· Creative questions and answers on the “flying carpet” 
Mag. Christina Buder, Walchsee, Austria

	· Complicated treatment situations for genital, head and neck lymphedema 
Walter Grünwald, Cornelia Kügele, Florian Türmer, Wolfsberg, Austria

	· Wound management for patients with lymphedema – Challenges, compression, and 
interdisciplinary approaches 
Manuela Jovic, Vienna, Austria 

	· Manual lymphatic drainage for head lymphedema 
Thomas Saupe, Walchsee, Austria

	· The diversity of lymphological compression therapy as well as scar management for 
edema patients 
Irmgard Mayr, Röhrmoos, Germany 

	· Bandaging and compression pressure: Which pressure levels are clinically relevant? 
Explore, test, and feel the differences between various compression pressures and 
bandaging applications 
Jean-Paul Belgrado, PhD, Velika Stoichkova, Brussels, Belgium

	· Taping for lymphedema patients 
Elisabeth Kleinpaul, Vienna, Austria

With kind support of: Bösl Medizintechnik GmbH | Julius Zorn GmbH | Österreichische 
Lymph-Liga | PeriKit | PHYSIOMED ELEKTROMEDIZIN AG
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Lectures, Grand Klimt Hall on the first floor | Simultaneous interpreting available 

10:00 a.m. Welcome and introduction to the topics
Prim. Priv.-Doz. Dr. med. Matthias Paireder, MBA, FACS, Vienna, Austria 
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Vienna, Austria

I. Innovative surgery in lymphology and robotic surgery
Chairs 
Joon Pio Hong, MD, PhD, MBA, Seoul, Korea 
Prof. Dr. med. Nicole Lindenblatt, Zurich, Switzerland

10:10 a.m. Ultrasound and early reconstruction in physiologic lymphedema surgery
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Vienna, Austria

10:35 a.m. Long-term outcome of nanofibrillar collagen scaffold usage in lymphedema surgery
Dung Nguyen, MD, PharmD, MBA, FACS, Stanford, USA

11:00 a.m. Lymphatic microsurgery alone in chronic symptomatic lymphedema
Ahmed M. Gad, MD, PhD, Cairo, Egypt

11:25 a.m. The history of robotics in microsurgery
OÄ Dr. med. Tina Deutinger, Vienna, Austria

11:50 a.m. Robotic-assisted peripheral and central lymphatic surgery – Five years of clinical 
experience and future perspectives
Prof. Dr. med. Nicole Lindenblatt, Zurich, Switzerland

12:15 p.m. Clinical experience with robot-assisted microsurgical systems in lymphatic surgery
Prof. Dr. med. Emre Gazyakan, MSc, FEBOPRAS, FEBHS, Ludwigshafen, Germany

12:40 p.m. Lunch break and visiting the exhibition 
Group photo in room Grand Klimt Hall

Workshop: Sewing with the masters – Hands-on
Perfect your supermicrosurgical techniques during a live scope session. Under the guidance 
of experts, you will have the opportunity to develop your surgical skills in this hands-on 
workshop. Take the opportunity to learn about and discuss today’s international standard. 
Interested participants from other disciplines are also welcome to see how today’s surgical 
techniques are implemented in LVAs and how promising the results are.

For further information and details please have a look at the description Friday, 08:00 a.m. 
(page 28)
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II. Imaging in lymphology 
Chairs
Akitatsu Hayashi, MD, PhD, Kamogawa, Japan 
Balázs Mohos, MD, Budapest, Hungary

01:25 p.m. Role of ultra-high frequency ultrasound in lymphedema treatment – The challenge of 
establishing less invasive diagnostic and preoperative evaluations
Akitatsu Hayashi, MD, PhD, Kamogawa, Japan

01:55 p.m. Radiological techniques for visualizing the lymphatic vessels
Dr. med. univ. Evelyn Auer, BSc, Salzburg, Austria

02:20 p.m. Imaging of the lymphatic system in the head and neck region
Prof. Dr. med. Claus C. Pieper, Bonn, Germany

02:45 p.m. Live demonstration: Ultra-high-frequency ultrasound in lymphology 
In many cases, lymphedema can be diagnosed clinically with sufficient confidence, based 
on medical history, inspection and palpation, while taking relevant differential diagnoses 
into account. Ultrasound complements clinical assessment by visualizing dermal and 
subcutaneous tissue changes, fluid accumulation, signs of fibrosis and findings relevant for 
differential diagnosis. It thereby supports diagnostic assessment, treatment planning and 
follow-up. 
Using high-frequency or ultra-high-frequency ultrasound, superficial lymphatic vessels and 
accompanying veins can be visualized. Ultra-high-frequency ultrasound plays a particularly 
important role in surgical planning: it enables the preoperative localization of suitable 
lymphatic vessels and venous recipient vessels and thereby contributes to the targeted 
planning of lymphovenous anastomoses.

During this live session, the application of ultra-high-frequency ultrasound in lymphatic 
surgery will be demonstrated on a patient.

Akitatsu Hayashi, MD, PhD, Kamogawa, Japan 
Dr. med. Aaron Antaeus Metz, Vienna, Austria 
Balázs Mohos, MD, Budapest, Hungary

03:20 p.m. Coffee break and visiting the exhibition
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III. Lymphedema and the AWMF S3-guideline
Chairs 
Prim.a Dr. med. Berit Payer, Wolfsberg, Austria 
PD Dr. med. Anett Reißhauer, Berlin, Germany

03:50 p.m. Panel discussion: AWMF S3-guideline on lymphedema 
Current status of implementation, key points, and open questions
Moderation and introduction: emer. Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Austria 

	· Definition, aetiology and epidemiology of lymphedema 
Ao. Univ. Prof. Dr. med. univ. Erich Brenner, Innsbruck, Austria

	· Diagnostics and conservative therapy 
Prim.a Dr. med. Berit Payer, Wolfsberg, Austria

	· Surgical aspects of lymphedema therapy 
OÄ Dr. med. Julia Roka-Palkovits, Vienna, Austria

	· The therapeutic perspective 
Andreas Wittlinger, PT, Walchsee, Austria

	· Bridging evidence and clinical practice: The new guideline and insights from the 
prevention working group 
Eva-Maria Streicher, Munich, Germany

	· The silent burden: Psychosocial impact of lymphedema 
Katharina Loibnegger-Traußnig, MSc, Vienna, Austria

04:50 p.m. Navigating the toughest lymphedema cases: Challenges, triumphs, and  
the reward of progress
Prof. Kristiana Gordon, MBBS, FRCP, MD(Res), CLT, London, England

05:15 p.m. Pediatric lymphedema: Clinical characteristics and therapeutic strategies in the context of 
the new S3-guideline
PD Dr. med. Anett Reißhauer, Berlin, Germany

IV. Lymphology around the world and humanitarian missions
Chairs 
Prim.a Dr. med. Silvia Brandstätter, Vienna, Austria 
OA Dr. med. Johannes Steinbacher, Vienna, Austria

05:40 p.m. Demystifying global surgery in Africa 
Tertius H.J. Venter, MBChB, FCS(SA), MMed, Garden Valley, Texas, USA

05:50 p.m. Lymphedema and lipedema care in Norway – between regulatory frameworks,  
geography and clinical reality
Ann-Katrin Schimmele, Sandnes, Norway

06:15 p.m. The current status and issues of lymphedema treatment and education in Japan
Nobumitsu Hamanaka, Tokyo, Japan
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Take advantage of the opportunity for a great common exchange with speakers and colleagues.  
We are looking forward to seeing you!

Conference dinner on Friday, November 27th, 2026

The restaurant Salonplafond is located 250 m from the Hilton Vienna Park Hotel.
Dress code: Business casual

Location:
Salonplafond at the MAK
Stubenring 5
1010 Vienna
salonplafond.wien

06:40 p.m. Changing perspectives: Insights into professionalization and lymphology within physical 
therapy in Brazil
Felicitas Froitzheim, B. Sc., Aachen, Germany

07:05 p.m. Frugal two-phase management of lymphedema in resource‑limited populations of 
East Africa
Rainer H. Kraus, Roth, Germany

07:15 p.m. Mossy Foot project: Aid for people affected by podoconiosis in Ethiopia
Wilfried Vollrath, Berlin, Germany

07:25 p.m. Summary and closing words
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany 
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Vienna, Austria

Afterwards conference dinner | Common exchange
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07:30 a.m. Registration, welcome coffee and visiting the exhibition

Lectures, Grand Klimt Hall on the first floor | Simultaneous interpreting available

08:30 a.m. Welcome and introduction to the topics
OA Dr. med. Alexander Butz, Vienna, Austria 
OÄ Dr. med. Brigitte Obermayer, MBA, Vienna, Austria

V. Obesity, pharmacological treatment options and their mechanisms of action
Chairs 
OA Dr. med. Alexander Butz, Vienna, Austria 
OÄ Dr. med. Brigitte Obermayer, MBA, Vienna, Austria

08:40 a.m. Leaky gut – Silent inflammation in obesity and lymphedema
Univ.-Prof. PD Dr. med. Peter Panhofer, MBA, MSc, Vienna, Austria 

09:05 a.m. Slim first, cut later? – GLP-1 Receptor agonists in plastic surgery: New opportunities, 
new risks?
OÄ Dr. med. Nina Hüttinger, FEBOPRAS, Vienna, Austria

09:30 a.m. A new disease-modifying therapeutic approach for lipoedema: 
The application of GIP / GLP‑1 analogs, using the active ingredient tirzepatide as an example.
Dr. med. Markus Killinger, Angerberg, Austria

09:55 a.m. Robotic bariatric surgery
OA Dr. med. Alexander Butz, Vienna, Austria

10:20 a.m. Coffee break and visiting the exhibition

Workshop: Sewing with the masters – Hands-on
Perfect your supermicrosurgical techniques during a live scope session. Under the guidance 
of experts, you will have the opportunity to develop your surgical skills in this hands-on 
workshop. Take the opportunity to learn about and discuss today’s international standard. 
Interested participants from other disciplines are also welcome to see how today’s surgical 
techniques are implemented in LVAs and how promising the results are.

For further information and details please have a look at the description Friday, 08:00 a.m. 
(page 28)

VI. Research and innovation | Foundation and future of lymphological medicine
Chairs 
Prof. Kristiana Gordon, MBBS, FRCP, MD(Res), CLT, London, England 
OÄ Dr. med. Julia Roka-Palkovits, Vienna, Austria

10:50 a.m. Lymphatic system, glymphatic system, and altered fluid shifts in the body
Prof. Dr. rer. nat. Dieter Blottner, Berlin, Germany

Programme | Saturday, November 28th, 2026
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11:15 a.m. Lymphatic surgery for Alzheimer’s dementia – The logic and early experience
Joon Pio Hong, MD, PhD, MBA, Seoul, Korea

11:50 a.m. Lymphatic aging: Redefining a neglected dimension of vascular biology 
PD Dr. med. Epameinondas Gousopoulos, MSc, PhD, Zurich, Switzerland

12:15 p.m. Translational medicine: How can genetic research be implemented in clinical practice? 
Current therapies?
Dr. rer. nat. Dr. med. René Hägerling, Berlin, Germany

12:40 p.m. Lunch break and visiting the exhibition

Workshop: Sewing with the masters – Hands-on
Perfect your supermicrosurgical techniques during a live scope session. Under the guidance 
of experts, you will have the opportunity to develop your surgical skills in this hands-on 
workshop. Take the opportunity to learn about and discuss today’s international standard. 
Interested participants from other disciplines are also welcome to see how today’s surgical 
techniques are implemented in LVAs and how promising the results are.

For further information and details please have a look at the description Friday, 08:00 a.m. 
(page 28)

VII. Breast surgery and secondary lymphedema: Prevention and therapies
Chairs  
Prof. Dr. Dr. med. Elisabeth A. Kappos, FMH(Plast), Basel, Switzerland 
OÄ Dr. med. Ines Tinhofer, Vienna, Austria

01:10 p.m. Live demonstration and presentation: ICG-guided decisions and visualization of breast 
and arm lymphedema
Impress your eyes: In this live demonstration you will see the superficial lymphatics and the 
lymph flow in real time in normal and pathological condition. Invisible lymphatic pathways 
and anastomosis become visible, thanks to Indocyanine green (ICG) lymphography. It can 
be used in the early detection and diagnosis of secondary lymphedema and for the plan-
ning of a surgical therapy moreover for the physical decongestive treatment. At this part, 
we take a special focus on breast and arm lymphedema.

Jean-Paul Belgrado, PhD, Brussels, Belgium 
Velika Stoichkova, Brussels, Belgium 

01:50 p.m. Breast cancer 2026: The surgical approach
Prim. Dr. med. Arik Galid, Vienna, Austria

02:15 p.m. The value of prospective surveillance for cancer-related lymphedema
Meadbh Mac Sweeney, RGN MPH, Cork, Ireland 
Dr. Deirdre O’Mahony, Cork, Ireland

02:40 p.m. Immediate lymphatic reconstruction with targeted lymphatic axillary repair
Gemma Pons, MD, PhD, Barcelona, Spain
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03:05 p.m. Sensory reinnervated breast reconstruction with TMG: An anatomical study
OÄ Dr. med. Ines Tinhofer, Vienna, Austria

03:30 p.m. Sensate breast: From nerve sparing mastectomies to sensitised flaps
Prof. Dr. Dr. med. Elisabeth A. Kappos, FMH(Plast), Basel, Switzerland

03:55 p.m. A 5-year experience with omentum flap for breast reconstruction
Dung Nguyen, MD, PharmD, MBA, FACS, Stanford, USA

VIII. Lipohyperplasia dolorosa (LiDo) [Lipoedema]
Chairs 
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany 
OÄ Dr. med. Nina Hüttinger, FEBOPRAS, Vienna, Austria

04:20 p.m. A decade of lipoedema research: Translating mechanisms into clinical outcomes and 
biomarkers 
PD Dr. med. Epameinondas Gousopoulos, MSc, PhD, Zurich, Switzerland

04:35 p.m. My practical approach to liposuction in lipoedema
Louis Habbema, MD, Amsterdam, The Netherlands

04:50 p.m. 3D-Scanning to diagnose and monitor lipoedema in many patients
Dr. Roberta Cagnetta, Bari, Italy

05:05 p.m. LiDo stratification. Assignment of interventions.
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany

05:20 p.m. Nutrition in lipoedema: Current evidence & practical implementation
Edburg Edlinger, BSc, Innsbruck, Austria

05:35 p.m. Summary and closing words
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany 
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Vienna, Austria

Please do not record videos or take photographs. Thank you.
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Registration
	· online – please use the QR code or 
juzo.com/vienna

	· by e-mail at the conference office
	· by phone at the conference office
After a successful registration, you will receive a confirmation e-mail.

Registration fee 
Attending in person:
	· EUR 279,– plus statutory VAT for doctors
	· EUR 239,– plus statutory VAT for medical staff, therapists and employees of the specialised medical trade
	· Conference dinner EUR 55,– plus statutory VAT

For students, the respective fees are reduced by 50 %.

Accommodation
�You are welcome to book a room at the conference hotel via our conference office.
Accommodation costs are to be paid by the participants themselves.

By public transport
The Hilton Vienna Park has direct airport access via the City-Airport-Train Terminal (Wien Mitte station)  
opposite the hotel (Travel time: 16 minutes).

Distance to the airport: 22 km 
Travel time to the airport: 30 min

By car
The hotel offers a garage with 300 parking spaces.

Navigation 
Hilton Vienna Park Hotel
Am Stadtpark 1
1030 Vienna, Austria

Your arrival
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Vorsitzende und Vortragende | Chairs and speakers
Dr. med. univ.  
Evelyn Auer, BSc

Assistenzarztsprecherin Radiologie 
Uniklinikum Salzburg 
Landeskrankenhaus  
Universitätsinstitut für Radiologie der PMU 
5020 Salzburg, Österreich

Resident Representative 
Department of Radiology 
Salzburg University Hospital 
University Institute of Radiology, PMU 
5020 Salzburg, Austria

Jean-Paul Belgrado, 
PhD

Professor 
Lymphology Research and 
Rehabilitation Unit 
Université libre de Bruxelles, 
808 route de Lennik CP 640, 
1070 Bruxelles – Belgium 
Scientific Collaborator: 
Lymphology Clinic Santorso - Asiago 
USSL 7 Veneto, Italy 
Lymphology Dpt Vasc Med Montpellier, 
France 
Honorary Professor: Vasil Levski 
University – Bulgaria

Professor 
Lymphology Research and 
Rehabilitation Unit 
Université libre de Bruxelles, 
808 route de Lennik CP 640, 
1070 Bruxelles – Belgium 
Scientific Collaborator: 
Lymphology Clinic Santorso - Asiago 
USSL 7 Veneto, Italy 
Lymphology Dpt Vasc Med Montpellier, 
France 
Honorary Professor: Vasil Levski 
University – Bulgaria

Prof. Dr. rer. nat.  
Dieter Blottner

Professor (apl.) in Anatomie 
Charité – Universitätsmedizin Berlin 
Campus Mitte (CCM) 
Integrative NeuroAnatomy and 
Berlin Center of Space Medicine (ZWMB) 
Head Neuromuscular Group 
10115 Berlin, Deutschland

Professor (Assoc.) in Anatomy 
Charité – Universitätsmedizin Berlin 
Campus Mitte (CCM) 
Integrative NeuroAnatomy and 
Berlin Center of Space Medicine (ZWMB) 
Head Neuromuscular Group 
10115 Berlin, Germany

Prim.a Dr. med.  
Silvia Brandstätter

Vorständin 
Institut für Physikalische Medizin und 
Rehabilitation & Physikoverbund 
Österreichische Gesundheitskasse 
Mein Hanusch-Krankenhaus 
1140 Wien, Österreich

Director 
Institute for Physical Medicine and 
Rehabilitation & Physikoverbund 
Austrian Health Insurance Fund 
Mein Hanusch-Krankenhaus 
1140 Vienna, Austria

Ao. Univ. Prof. Dr. 
med. univ.  
Erich Brenner,  
MME (Bern)

Facharzt für Anatomie 
Institut für Klinisch-Funktionelle Anatomie 
Medizinische Universität Innsbruck 
6020 Innsbruck, Österreich

Specialist in Anatomy 
Institute for Clinical and 
Functional Anatomy 
Medical University of Innsbruck 
6020 Innsbruck, Austria
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Christina Buder

Heilmasseurin, Lymphtherapeutin,
akad. Atempädagogin
Wittlinger Therapiezentrum GmbH
6344 Walchsee, Österreich

Massage Therapist, MLD-Therapist,
Breathing Therapist
Wittlinger Therapiezentrum GmbH
6344 Walchsee, Austria

Dr.  
Roberta Cagnetta

Physiotherapist  
Expert in Manual Therapy  
Hydrokinesitherapy 
Dermatofunctional Rehabilitation 
InnovaClinic 
70124 Bari, Italy

Physiotherapist  
Expert in Manual Therapy  
Hydrokinesitherapy 
Dermatofunctional Rehabilitation 
InnovaClinic 
70124 Bari, Italy

OÄ Dr. med.  
Tina Deutinger,  
PhD, FEBOPRAS

Oberärztin 
Department für Plastische und 
Rekonstruktive Chirurgie im 
Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH 
Ordination  
Dr. Tina Deutinger, PhD, FEBOPRAS 
MedQuarters 
Fachärztin für Plastische, Rekonstruktive 
und Ästhetische Chirurgie 
Wien, Österreich

Consultant Physician 
Department of Plastic and 
Reconstructive Surgery at 
Hospital of the Divine Savior 
Private Practice  
Dr. Tina Deutinger, PhD, FEBOPRAS 
MedQuarters 
Specialist in Plastic, Reconstructive  
and Aesthetic Surgery 
Vienna, Austria

Edburg Edlinger,  
BSc

Diätologin  
6020 Innsbruck, Österreich

Dietitian 
6020 Innsbruck, Austria

Felicitas Froitzheim, 
B. Sc.

Physiotherapeutin 
N&C Physiotherapie 
52074 Aachen, Deutschland

Physiotherapist 
N&C Physiotherapy 
52074 Aachen, Germany

Ahmed M. Gad,  
MD, PhD

Professor of Plastic Surgery 
Ain Shams University 
Cairo, Egypt

Professor of Plastic Surgery 
Ain Shams University 
Cairo, Egypt

Prim. Dr. med.  
Arik Galid

Abteilungsvorstand Gynäkologie  
Koordinator Brustzentrum  
Hanusch Krankenhaus 
1090 Wien, Österreich

Head of Department Gynecology 
Head of Department Breast Cancer Unit 
Hanusch Hospital  
1090 Vienna, Austria

Prof. Dr. med.  
Emre Gazyakan, MSc, 
FEBOPRAS, FEBHS

Leitender Oberarzt 
Klinik für Hand, Plastische und  
Rekonstruktive Chirurgie 
Schwerbrandverletztenzentrum 
Klinik für Hand und Plastische Chirurgie 
Ruprecht-Karls-Universität Heidelberg  
BG Klinik Ludwigshafen 
67071 Ludwigshafen, Deutschland

Senior Consultant 
Department of Hand, Plastic and Recons-
tructive Surgery 
Burn Center 
Department of Hand and Plastic Surgery 
Heidelberg University  
BG Clinic Ludwigshafen 
67071 Ludwigshafen, Germany
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Prof. Kristiana 
Gordon,  
MBBS, FRCP, 
MD(Res), CLT

Professor of 
Dermatology and Lymphovascular 
Medicine 
St. George’s Hospital 
London, England

Professor of 
Dermatology and Lymphovascular 
Medicine 
St. George’s Hospital 
London, England

PD Dr. med.  
Epameinondas  
Gousopoulos,  
MSc, PhD

Oberarzt und Forschungsleiter 
Klinik für Plastische Chirurgie und  
Handchirurgie 
Universitätsspital Zürich 
8091 Zürich, Schweiz

Attending Surgeon and Head of Research 
Department of Plastic and Hand Surgery 
University Hospital Zurich 
8091 Zurich, Switzerland

Walter Grünwald Lymphtherapeut
Lymphklinik Wolfsberg im LKH Wolfsberg
Rehabilitationsklinik für Lymphangiologie
mit Akutstation
9400 Wolfsberg, Österreich

MLD-Therapist
Wolfsberg Lymphology Clinic
at the LKH Wolfsberg
Rehabilitation Clinic for Lymphangiology
with Acute Care Unit
9400 Wolfsberg, Austria

Louis Habbema,  
MD

Dermatologist at Lipology Clinic, 
Amsterdam 
Founding Member and Vice President of 
the International Society of Tumescent 
Anesthesia Liposuction 
Past Chairman Domain Cosmetic 
Dermatology of the Dutch Society of 
Dermatology and Venerology 
Past President of the International Society 
for Dermatologic Surgery 
Past President of the World Academy of 
Cosmetic Surgery 
Board Certified by the International 
Division of the American Academy of 
Cosmetic Surgery 
Amsterdam, The Netherlands

Dermatologist at Lipology Clinic, 
Amsterdam 
Founding Member and Vice President of 
the International Society of Tumescent 
Anesthesia Liposuction 
Past Chairman Domain Cosmetic 
Dermatology of the Dutch Society of 
Dermatology and Venerology 
Past President of the International Society 
for Dermatologic Surgery 
Past President of the World Academy of 
Cosmetic Surgery 
Board Certified by the International 
Division of the American Academy of 
Cosmetic Surgery 
Amsterdam, The Netherlands

Dr. rer. nat. Dr. med. 
René Hägerling

Facharzt für Humangenetik 
Charité – Universitätsmedizin, Berlin 
Institut für medizinische Genetik  
und Humangenetik 
Berlin Institute of Health @ Charité 
Lymphovaskuläre Medizin 
10117 Berlin, Deutschland

Specialist in Human Genetics 
Charité – Universitätsmedizin, Berlin 
Institute for Medical and Human Genetics 
Berlin Institute of Health @ Charité 
Lymphovascular Medicine 
10117 Berlin, Germany
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Nobumitsu 
Hamanaka

Bethel South Shinjuku Clinic 
Tokyo, Japan

Bethel South Shinjuku Clinic 
Tokyo, Japan

Akitatsu Hayashi, 
MD, PhD

Professor of Surgery 
Program Director of Lymphedema Center 
Kameda Medical Center 
Kamogawa, Japan

Professor of Surgery 
Program Director of Lymphedema Center 
Kameda Medical Center 
Kamogawa, Japan

Christine  
Hemmann-Moll

Bandagisten-Meisterin 
74906 Bad Rappenau, Deutschland

Master Bandagist 
74906 Bad Rappenau, Germany

Joon Pio Hong,  
MD, PhD, MBA

Professor of Plastic Surgery 
Asan Medical Center University of Ulsan 
Seoul, Korea

Professor of Plastic Surgery 
Asan Medical Center University of Ulsan 
Seoul, Korea

OÄ Dr. med.  
Nina Hüttinger, 
FEBOPRAS

Oberärztin, Stellvertretende Leiterin 
Department für Plastische und 
Rekonstruktive Chirurgie im 
Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH 
Ordination Hüttinger 
Fachärztin für Plastische, Rekonstruktive 
und Ästhetische Chirurgie 
Wien, Österreich

Consultant Physician, Deputy Head of 
Department of Plastic and 
Reconstructive Surgery at 
Hospital of the Divine Savior 
Ordination Hüttinger 
Specialist in Plastic, Reconstructive and 
Aesthetic Surgery 
Vienna, Austria

Manuela Jovic DGKP, Akademische Wundmanagerin
Leiterin der Wundambulanz, 
Mein Gesundheitszentrum Floridsdorf, 
Österreichische Gesundheitskasse (ÖGK) 
Freiberufliche Wundmanagerin 
Wien, Österreich

RN, Certified Wound Care Manager
Head of the Wound Care Outpatient 
Clinic, Mein Gesundheitszentrum 
Floridsdorf, Austrian Health Insurance 
Fund (ÖGK)
Independent Wound Care Manager 
Vienna, Austria

Prof. Dr. Dr. med.  
Elisabeth A. Kappos, 
FMH(Plast)

Fellow of EBOPRAS 
Kaderärztin Plastische, Rekonstruktive, 
Aesthetische und Handchirurgie 
Universitätsspital Basel 
4031 Basel, Schweiz

Associate Professor 
Department of Plastic, Reconstructive,  
Aesthetic and Handsurgery 
University Hospital Basel 
4031 Basel, Switzerland

Dr. med.  
Markus Killinger

Facharzt für Allgemein- und 
Familienmedizin  
Lymphologische Sprechstunde 
6320 Angerberg, Österreich

Specialist in General and Family Medicine  
Lymphological Consultation 
6320 Angerberg, Austria

Elisabeth Kleinpaul freiberufl. Heilmasseurin und
Lymphtherapeutin
Wien, Österreich

Massage Therapist, MLD-Therapist
Vienna, Austria
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Rainer H. Kraus Vorsitzender des Vereins zur  
Förderung der Lymphoedemtherapie e.V. 
91154 Roth, Deutschland

Chairman of the  
Registered Association for the  
Advancement of Lymphoedema Therapy  
91154 Roth, Germany

Cornelia Kügele,  
MSc Med

Lymphtherapeutin
Lymphklinik Wolfsberg im LKH Wolfsberg
Rehabilitationsklinik für Lymphangiologie
mit Akutstation
9400 Wolfsberg, Österreich

MLD-Therapist
Wolfsberg Lymphology Clinic
at the LKH Wolfsberg
Rehabilitation Clinic for Lymphangiology
with Acute Care Unit
9400 Wolfsberg, Austria

Prof. Dr. med.  
Nicole Lindenblatt

Stellvertretende Klinikdirektorin 
Klinik für Plastische Chirurgie und 
Handchirurgie 
Universitätsspital Zürich 
8091 Zürich, Schweiz

Deputy Director 
Department of Plastic and Hand Surgery 
University Hospital Zurich 
8091 Zurich, Switzerland

Katharina 
Loibnegger-Traußnig, 
MSc

Klinische Psychologin 
Psychologische Praxis 
1140 Wien, Österreich

Clinical Psychologist 
Psychological Practice 
1140 Vienna, Austria

Meadbh Mac 
Sweeney,  
RGN, MPH

Lymphoedema Nurse  
Consultant & Clinic Director 
TLC The Lymph Clinic 
Centre of Excellence for  
Lymphoedema & Lipoedema  
Cork, Ireland

Lymphoedema Nurse  
Consultant & Clinic Director 
TLC The Lymph Clinic 
Centre of Excellence for  
Lymphoedema & Lipoedema  
Cork, Ireland

Katrin Männel-Emra Physiotherapeutin 
Fachlehrerin für Manuelle Lymphdrainage 
nach Dr. Vodder 
92318 Neumarkt, Deutschland

Physiotherapist 
Dr. Vodder CDT Teacher 
92318 Neumarkt, Germany

Dr. med.  
Aaron Antaeus Metz

Assistenzarzt 
Department für Plastische und 
Rekonstruktive Chirurgie 
Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH 
1170 Wien, Österreich

Resident 
Department of Plastic and 
Reconstructive Surgery 
Hospital of the Divine Savior 
1170 Vienna, Austria
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Balázs Mohos,  
MD

Plastic Surgeon 
Heart and Vascular Center 
Faculty of Medicine 
Semmelweis University 
Budapest, Hungary 
Plastic and Reconstructive Surgery 
Surgical Center, County Hospital 
Veszprem, Hungary

Plastic Surgeon 
Heart and Vascular Center 
Faculty of Medicine 
Semmelweis University 
Budapest, Hungary 
Plastic and Reconstructive Surgery 
Surgical Center, County Hospital 
Veszprem, Hungary

Michaela Moser Heilmasseurin, med. Bademeisterin  
und Lymphtherapeutin  
Ambulatorium für physikalische Therapie 
Kurinstitut Wörgl 
6300 Wörgl, Österreich

Massage and MLD-Therapist 
Outpatient Physical Therapy Clinic 
Kurinstitut Wörgl 
6300 Wörgl, Austria

Dung Nguyen,  
MD, PharmD, MBA, 
FACS

Clinical Professor 
Director of Microsurgery 
Director of Breast Reconstruction 
Director of Adult Plastics, Aesthetic  
and Reconstructive Clinics 
Division of Plastic & Reconstructive 
Surgery 
Stanford University  
Stanford, USA
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