Live

Samstag, 14 November 2026 -

von 13:30 bis 14:30 Uhr CET Anmeldung

Deutschland: Interaktives Live-Webinar

Verstarkte Entziindung: Der Einfluss von Adipositas
auf die Pathophysiologie und das Management der Psoriasis
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WISSENSCHAFTLICHE BEGRUNDUNG

Der Zusammenhang zwischen Psoriasis und Ubergewicht/Adipositas: Integration des Screenings in die
dermatologische Routinepraxis ist eine Bildungsinitiative, die darauf abzielt, die Rolle von Dermatologinnen und
Dermatologen bei der Erkennung und Behandlung von Ubergewicht und Adipositas bei Psoriasis-Patienten zu
stérken. Das Programm wird die Klinische Beziehung zwischen Psoriasis, Ubergewicht und kardiometabolischem
Risiko beleuchten und praktische Anleitungen bieten, wie Gewichtsscreenings und Friherkennungen in die
routinemaBige dermatologische Sprechstunde integriert werden kénnen. Zudem unterstitzt es Dermatologinnen
und Dermatologen dabei, einflihlsame, patientenzentrierte Gesprache Uber Gewichtsmanagement zu fihren —
unter Nutzung effektiver Kommunikationsstrategien, die Stigmatisierung reduzieren und die Einbindung der
Patienten fordern. SchlieBlich vermittelt die Initiative praktische Ansatze flir den Aufbau von Uberweisungswegen
und die Koordinierung einer multidisziplinaren Versorgung mit der Priméarversorgung, Adipositas-Spezialisten,
Erndhrungsfachkraften und anderen relevanten Akteuren des Gesundheitswesens. Dies ermdglicht ein
umfassenderes und integrierteres Management von Patienten mit Psoriasis und Ubergewicht oder Adipositas.

LERNZIELE

e Die Faktoren erkennen, die das Screening und die Diagnosestellung unterstitzen
e Kommunikationsstrategien anwenden

* Uberweisungspfade integrieren

ZIELGRUPPE
Dieses Fortbildungsprogramm richtet sich an Dermatologinnen und Dermatologen, die Patientinnen und
Patienten mit Psoriasis sowie gleichzeitig bestehendem Ubergewicht oder Adipositas behandeln.

REGISTRIERUNG
Kostenlose Teilnahme nach vorheriger Registrierung auf der Plattform
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