
WISSENSCHAFTLICHE BEGRÜNDUNG
Der Zusammenhang zwischen Psoriasis und Übergewicht/Adipositas: Integration des Screenings in die 
dermatologische Routinepraxis ist eine Bildungsinitiative, die darauf abzielt, die Rolle von Dermatologinnen und 
Dermatologen bei der Erkennung und Behandlung von Übergewicht und Adipositas bei Psoriasis-Patienten zu 
stärken. Das Programm wird die klinische Beziehung zwischen Psoriasis, Übergewicht und kardiometabolischem 
Risiko beleuchten und praktische Anleitungen bieten, wie Gewichtsscreenings und Früherkennungen in die 
routinemäßige dermatologische Sprechstunde integriert werden können. Zudem unterstützt es Dermatologinnen 
und Dermatologen dabei, einfühlsame, patientenzentrierte Gespräche über Gewichtsmanagement zu führen – 
unter Nutzung effektiver Kommunikationsstrategien, die Stigmatisierung reduzieren und die Einbindung der 
Patienten fördern. Schließlich vermittelt die Initiative praktische Ansätze für den Aufbau von Überweisungswegen 
und die Koordinierung einer multidisziplinären Versorgung mit der Primärversorgung, Adipositas-Spezialisten, 
Ernährungsfachkräften und anderen relevanten Akteuren des Gesundheitswesens. Dies ermöglicht ein 
umfassenderes und integrierteres Management von Patienten mit Psoriasis und Übergewicht oder Adipositas.

LERNZIELE
• Die Faktoren erkennen, die das Screening und die Diagnosestellung unterstützen
• Kommunikationsstrategien anwenden 
• Überweisungspfade integrieren

ZIELGRUPPE  
Dieses Fortbildungsprogramm richtet sich an Dermatologinnen und Dermatologen, die Patientinnen und 
Patienten mit Psoriasis sowie gleichzeitig bestehendem Übergewicht oder Adipositas behandeln.

REGISTRIERUNG
Kostenlose Teilnahme nach vorheriger Registrierung auf der Plattform 

SPRACHE
Deutsch mit Simultandolmetschen ins Englische 

AKKREDITIERUNG 
Die Ärztekammer Hamburg hat das 
Webinar mit 2 CME-Punkte (Kat. A) akkreditiert
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Scientific Seminars International Foundation
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Für Informationen zum Programm wenden Sie sich bitte an:
Progamme Manager: Donata Richichi 
donata.richichi@scientificseminars.com 
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