
Anmeldung 
zur 

Ausbildung zum/ zur Neurodermitistrainer*in  
für Kinder und Jugendliche und deren Eltern 

an der Hautklinik 
Universitätsklinikum Erlangen 

____________________________________ 
Name/Vorname 
 
____________________________________ 
Straße 
 
____________________________________ 
PLZ, Wohnort 
 
____________________________________ 
Telefon/Fax 
 
____________________________________ 
E-Mail 
 
____________________________________ 
Beruf 

Basiskompetenz  �  Neurodermitismodul � 
27./28.09.2025                 17./18.01.2026 
 
Diese Anmeldung ist verbindlich. Die Teilnahmebedin-
gungen sowie die Voraussetzungen für eine Zertifizie-
rung (siehe www.neurodermitisschulung.de) sind mir be-
kannt. Den Kostenbeitrag von 850 € (komplette Ausbil-
dung) bzw. 320 € (pro Modul) überweise ich auf das 
Konto: Förderkreis Neurodermitisschulung e. V. 
Sparkasse Erlangen 
IBAN: DE96 7635 0000 0012 0001 77 
BIC: BYLADEM1ERH 
____________________________________ 
Datum, Unterschrift 
 
Anmeldung bitte abtrennen und einsenden an die Neu-
rodermitisakademie an der Hautklinik Universitätsklini-
kum Erlangen, Frau Egloffstein, Ulmenweg 18, 91054 
Erlangen 

 
 
Wo findet die Akademie statt 
 
Hautklinik Universitätsklinikum Erlangen 
(Direktorin: Prof. Dr. med. C. Berking) 
Ulmenweg 18 (Internistische Zentrum) 
91054 Erlangen 
 
Buslinie 290, Haltestelle Maximiliansplatz 
 
 
 
Auskunft und Kontakt: 
Neurodermitisakademie an der Hautklinik 
Universitätsklinikum Erlangen 
Frau Egloffstein, Ulmenweg 18, 91054 Erlangen 
Telefon: 09131-85-33851 
e-mail: hautschulung.de@uk-erlangen.de 
http://www.hautklinik.uk-erlangen.de 
  
Förderkreis Neurodermitisschulung e. V. 
Sparkasse Erlangen 
IBAN: DE96 7635 0000 0012 0001 77 
BIC: BYLADEM1ERH 
 

 
Neurodermitisakademie 

Erlangen 
 

an der 
Hautklinik 

Universitätsklinikum Erlangen 
(Direktorin: Prof. Dr. med. C. Berking) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ausbildung 

 
zum/ zur 

 
Neurodermitistrainer*in 

für Kinder und Jugendliche 
 

und deren Eltern 
Stand 01/2025 



 
Zertifizierung zum/zur Neurodermitis-trai-
ner*in für Kinder und Jugendliche und de-
ren Eltern  
 
Patientenschulungen von chronisch Kranken, 
insbesondere Kinderschulungen, erfordern 
von den Trainer*innen zahlreiche Fähigkeiten. 
Neben der Vermittlung von fundiertem Wissen 
aus unterschiedlichen Fachgebieten ist es 
wichtig, auf die Bedürfnisse der Einzelnen in 
einer Gruppe einzugehen und Gruppenpro-
zesse zu berücksichtigen. 
 
Die Neurodermitistrainerausbildung erfolgt 
nach dem interdisziplinären Schulungscurricu-
lum der AG Neurodermitischulung (AGNES). 
 
Das Zertifikat erwerben können: 
 
mit 2-jähr. Berufserfahrung mit ND-Erkrankten 
 Dermatolog*innen und Pädiater*innen 
 Ärzt*innen für Psychosomatische Medi-

zin 
 Ärzt*innen in Facharztweiterbildung für 

Dermatologie oder Pädiatrie oder 
Psychosomatische Medizin 

 
mit 1-jähr. Berufserfahrung mit ND-
Erkrankten 
 Diplompsycholog*innen 
 Diätassistent*innen/-, Ökotropholog*innen 
 Krankenschwestern/-pfleger 
 Pädagog*innen/-, Sozialpädagog*innen 
 Erzieher*innen mit Fachschulausbildung 
 Arzthelfer*innen aus pädiatrischen oder 

dermatologischen Praxen 
mit 1-jähr. Berufserfahrung mit ND-
Erkrankten 
 
 

 
Sie enthält folgende Ausbildungsblöcke: 
 
Block 1a Basiskompetenz 
Block 1b Fachkompetenz Neurodermitis 
 

An zwei Wochenendkursen (á 30 Unterrichts-ein-
heiten) vermitteln wir: 
 Allgemeine Grundlagen 
 Didaktik und Planung 
 Psychologisch-/pädagogische Aspekte 
 Medizinisches Basis- und für die Schulung   

relevantes Wissen 
 Bedeutung von Ernährung und Allergie 
 Durchführung von Kursen in unterschiedlichen 

Altersgruppen. 
Die Wochenenden können auch einzeln gebucht 
werden. 
 
Block 2: Hospitation + Supervision 
 

Hospitation 
10-stündige Hospitation in Neurodermitisschulun-
gen, die regelmäßig in unserer Klinik stattfinden. 
Empfehlenswert ist es, bereits vor oder zwischen 
den Theorieblöcken zu hospitieren. 
 

Supervision 
Supervisionskurse, bei denen Videomaterial eige-
ner gehaltener Schulungseinheiten in Gesprächen 
ausgewertet und besprochen wird, sind nach Ter-
minabsprache in Kleingruppen möglich. 
Der Kurs ist als Gesamtes für alle Berufsgruppen 
verpflichtend. Nach Absprache können Theorieb-
löcke auch zu einem späteren Zeitpunkt besucht 
werden. 
 
Kosten: 
Block 1a + b je 320 € 
Block 2 Hospitation 50 € Supervision 180 € 
Alle Blöcke zusammen.......................850 € 

 
Dozentinnen und Dozenten an der Neuroder-
mitisakademie Erlangen 
 

 
Prof. Dr. Michael Sticherling, Facharzt für Der-
matologie, Allergologie 
Heidrun Kling, Diplompsychologin 
Rosemarie Landleiter,  
Diplompsychologin 
Stephanie Knauf, Diplompsychologin 
Dr. Kathrin Brauner, Fachärztin für Dermatolo-
gie 
Sabine Rehm, Diätassistentin 

 
Die Teilnahme wird nach dem Eingang der Anmel-
dung mit beiliegendem Coupon und Eingang der 
Hälfte der Teilnahmegebühr bestätigt. Die An-
nahme erfolgt nach Reihenfolge des Eingangs der 
Anmeldungen. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Restplätze werden kurzfristig vergeben. Anmelde-
schluss ist jeweils vier Wochen vor Beginn des 
ersten Theorieblockes. Bei Abmeldung bis zu vier 
Wochen vor Kursbeginn wird eine Bearbeitungs-
gebühr von 10% erhoben; später ist der Gesamt-
betrag fällig. 
 
Die konkreten Termine entnehmen Sie bitte dem 
beiliegenden Blatt oder können Sie unter:  
http://www.hautklinik.uk-erlangen.de abrufen. 
 
 
Zertifikat: 
Über die Teilnahme der absolvierten Bestandteile 
wird eine Bescheinigung ausgestellt, mit der die 
Teilnehmer, wenn sie die Aufnahmekriterien erfül-
len, ein Zertifikat über die Qualifikation zum ND-
Trainer direkt von der AGNES in Berlin erhalten. 
Bereits absolvierte Module (Block 1a oder 1b) 
können bei der Ausbildung anerkannt werden. 
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Basismodul: 27./28.09.2025 
Samstag:   8.30h - 18.30h 
Sonntag:    8.30h - 17.00h 
 
Fachspezifisches Modul: 17./18.01.2026 
Samstag:   8.30h - 18.30h 
Sonntag:    8.30h - 17.00h 

 
Ort:  Hautklinik Universitätsklinikum Erlangen  

Ulmenweg 18, 91054 Erlangen 
 
 
Anmeldung und Info: (bis 4 Wo. davor) 
Frau Egloffstein  
Telefon: 09131-85-33851 
 

http://www.hautklinik.uk-erlangen.de 


