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Mir ist bekannt, dass ich meine Einwilligung zur Datenspeicherung und Weiterverarbeitung jederzeit ohne Nennung von Griinden per Post (Julius Zorn GmbH,
Katharina Mohr, Juliusplatz 1, 86551 Aichach), E-Mail (katharina.mohr@juzo.de) oder Anruf (+49 (0)8251901425) gegeniiber Juzo beenden bzw. widerrufen
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Die lange Nacht der Lymphologie
Die Lymphologie — ganzheitlich und interdisziplinar

Sehr geehrte Damen und Herren!
Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen!

Wir freuen uns sehr, Sie auch in diesem Jahr zum 5. Internationalen Lymphologischen Symposium von
21. bis 23. November 2024 einladen zu diirfen.

Medizin und Wissenschaft sind zwei sich stetig verandernde Arbeitsfelder und eine immerwahrende Reise.
LEverything we do in lymphology, we believe in challenging the status quo; we believe in thinking differently.” —
mit diesen Worten wurde in 2023 der Kongress erdffnet und sie sollten unseren Blickwinkel erweitern, uns
Neues lehren und uns auf das Wesentliche fokussieren.

Mit der Reise durch ,Die lange Nacht der Lymphologie” mdchten wir lhnen die praktische Umsetzung
der neuesten Fortschritte und Erkenntnisse aus der Wissenschaft in einer Vielfalt an Fachvortragen,
Demonstrationen und Workshops nahebringen. Auch in diesem Jahr wird ein besonderer Fokus im Bereich der
medizinischen Forschung sowie der Kooperation mit internationalen, universitdren und klinischen Partnern
liegen.

Die Themen erstrecken sich von der komplexen Anatomie und ihrer Darstellung in bildgebenden Verfahren
uiber die konservativen und chirurgischen Behandlungsmaglichkeiten des Lip- und Lymphddems. Zwei weitere
Schwerpunkte sollen auf die Phlebologie und Adipositas und deren Therapien gelegt werden. Vielfdltige
Krankheitsbilder unserer Patientinnen und Patienten, die solitar, aber auch kombiniert auftreten und sich
gegenseitig beeinflussen, bediirfen maBgeschneiderter Therapiekonzepte bei der medizinischen Versorgung
von Erwachsenen und Kindern.

Lassen Sie uns diese Reise gemeinsam 2024 fortsetzen, voneinander lernen und miteinander diskutieren. Denn
gerade in diesem komplexen medizinischen Fachgebiet ist das interprofessionelle Netzwerk entscheidend,
um den uns anvertrauten Patientinnen und Patienten die hochstmdgliche Lebensqualitat zu gewahrleisten.

“Act with purpose, lead with your heart, make a positive impact on the world.” — mit diesen Worten laden wir
Sie nach Wien ein.

Wir freuen uns Sie auf unserem interdisziplindren, hochspannenden und facettenreichen Kongress durch
,Die lange Nacht der Lymphologie* im Herzen Europas fiihren zu dirfen!

Ihr
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA
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Allgemeine Hinweise

Tagungsort Hilton Vienna Park Hotel
Am Stadtpark 1
1030 Wien, Osterreich
vienna.hilton.com

Donnerstag, Beginn: 16.00 Uhr | Ende: 18.00 Uhr

21.11.2024

Freitag, Beginn: 08.00 Uhr | Ende: 19.45 Uhr

22.11.2024 anschlieBend Kongressabend

Samstag, Beginn: 08.30 Uhr | Ende: 19.00 Uhr

23.11.2024

Veranstalter/ Juzo Akademie Katharina Mohr

Tagungssekretariat  Julius Zorn GmbH Tel. +49 (0)8251901 425
Aichach, Deutschland E-Mail katharina.mohr@juzo.de
juzo.com

Simultan- Deutsch und Englisch

libersetzung

Zertifizierungen - DFP-Fortbildung der Arztekammer fiir Wien: 22 Punkte

- DGPL, Deutsche Gesellschaft fiir Phlebologie und Lymphologie: 22 Punkte
- Medizinisches Personal und Therapeuten: Fortbildungspunkte und -zeit

Call for Abstracts Im Rahmen des 5. Internationalen Lymphologischen Symposiums besteht die
Maglichkeit, Ihr Abstract einzureichen. Nahere Informationen finden Sie
unter juzo.de/internationales-symposium-wien.

Das beste Abstract wird honoriert und neben weiteren angenommenen
Abstracts im Rahmen des Kongresses durch Ihren Vortrag vorgestellt.

Riickblick Gerne konnen Sie unter folgendem Link einen Einblick in das Symposium 2023 gewinnen:
Bilder:  juzo.de/internationales-lymphologisches-symposium-galerie
Passwort: Wien2023
Video:  juzo.de/rueckblick-symposium-wien-2023

Die Fortbildung N0~ Gottlicher SIGMUND FREUD
: | | Heiland UNIVERSITY
erd empthlen von: Krankenhaus Wien VIENNA
Von der DGPL anerkannt als offizielle
C W Fortbildungsveranstaltung der
LYMPHOLOGIE

Phlebologischen Fortbildungsakademie

) MEETING
Gefordert durch: DESTINATI
VIENNA

ON
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Workshop Liposuction
Donnerstag, 21. November 2024

Sehr geehrte Damen und Herren!
Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen!

Im Rahmen des ,,5. Internationalen Lymphologischen Symposiums* befasst sich ein Themenschwerpunkt
mit dem Krankheitsbild der Lipohyperplasia dolorosa (LiDo) ,Lipédem®.

Wir laden Sie herzlich zu einem ,practical interactive pre-conference course® der operativen Behandlung der
Erkrankung ein. Der Kurs bietet einer kleineren Gruppe die Maglichkeit, kompakt, intensiv und praxisorien-
tiert zu arbeiten.

Die Teilnehmenden dieses Workshops werden zur klinischen Diagnostik und zur Pathophysiologie der LiDo
diskutieren. Die Durchfiihrung der operativen Therapie ,Lymphologische Liposculptur® und der postopera-
tiven Behandlung wird erkldrt. Einer detaillierten Fallvorstellung folgt die Liveoperation der Lipohyperplasia
dolorosa mit Prasenz der Kursteilnehmerinnen und -teilnehmer im Operationssaal und gibt neben technischer
Information Tipps und Tricks, die als take home message wichtig sind.

lhr/e
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, LY.SEARCH gGmbH, Duesseldorf, Germany
OA Dr. med. Nina Hiittinger, FEBOPRAS, Vienna, Austria

Der Workshop wendet sich an Arztinnen und Arzte mit Schwerpunkt LiDo ,Lipsdem* Behandlung (Arztinnen
und Arzte der Allgemeinmedizin, Dermatologie sowie Plastischen Chirurgie und weiterer Fachrichtungen).

Die Teilnahmegebiihr betragt EUR 400,— (inkl. gesetzlicher MwSt.)
Der Workshop ist auf 20 Personen beschrankt.

Kontakt fiir weiterfiihrende Informationen sowie fiir Inre Anmeldung ist:
Website: khgh.at/fuer-aerzte/workshop-liposuction
E-Mail: workshop.liposculpture@khgh.at

Veranstalter und Ort: Zeitrahmen: 13.00-18.00 Uhr
Krankenhaus Gottlicher Heiland GmbH
Dornbacher Str. 20—30

1170 Wien, Osterreich Treffpunkt: Haupteingang
khgh.at

Sprache: Deutsch, Englisch


mailto:workshop.liposculpture@khgh.at
http://khgh.at

Programm | Donnerstag, 21. November 2024

16.00 Uhr

Workshop: ICG-guided decisions and visualization of lymphedema

The lymphatic system is invisible to the human eye because of its transparency. After an
intradermal injection of highly diluted ICG, the superficial lymphatic system will be made
visible with a special camera.

This workshop shows the typical steps of ICG lymphography exam and the visualization

of lymphatic system of two volunteers, one with lymphedema and one without. Based on
observable evidence, we will show and discuss: the diffusion of the dye from the injection
point, the lymph progression in normal and pathological conditions, the contingencies of
lymphangion valves and other characteristics of updated knowledge of lymphatic physiolo-
gy and physiopathology.

The manual lymph drainage method can be visualized in real time with ICG lymphography,
if requested.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, und wir bitten Sie um Anmeldung.
Zeitlicher Rahmen: 120 Minuten

Sprache: Englisch

Raum: Park Suite 7im 1. 0G

Jean-Paul Belgrado, PhD, Brussels, Belgium

Mit freundlicher Unterstiitzung von: Fluoptics — Part of Getinge | Mitaka Europe GmbH |
Stryker Austria GmbH



Programm | Freitag, 22. November 2024

06.30 Uhr

07.30 Uhr

08.00 Uhr

Morning Run

Wir freuen uns unter der Leitung von OA Dr. med. Ines Tinhofer einen gemeinsamen Lauf
tiber ca. 5 km zu veranstalten. Die Laufstrecke flihrt vom Hotel Giber die Wiener RingstraBe
zu einigen Wiener Sehenswiirdigkeiten.

Vor Ort erhalten Sie ein Laufshirt. Weitere Informationen erhalten Sie beim Tagungssekre-
tariat. Wir bitten um Ihre Anmeldung und freuen uns auf Sie.

Registrierung, Friihstiick und Besuch der Ausstellung

Die Workshops konnen je nach Thema parallel besucht werden.
Sprechen Sie uns gerne an!

Workshop: Sewing with the masters

Perfektionieren Sie Ihre Techniken der Supermikrochirurgie wahrend einer Live-Scope-
Sitzung. Unter Anleitung von Expertinnen und Experten haben Sie in diesem Hands-on
Workshop die Mdglichkeit, Ihre chirurgischen Fahigkeiten auszubauen. Nutzen Sie die
Chance, heutige internationale Standards kennenzulernen und zu diskutieren.

Herzlich willkommen sind ebenfalls Interessenten aus anderen Fachbereichen, um live zu
sehen, wie die heutigen operativen Techniken bei LVAs umgesetzt werden und wie vielver-
sprechend die Ergebnisse sind.

Leitung | Master im Hands-on Workshop

Ahmed M. Gad, MD, PhD, Cairo, Egypt

Joon Pio Hong, MD, PhD, MBA, Seoul, Korea

Jung-Ju Huang, MD, Taipei, Taiwan

OA Dr. med. Nina Hiittinger, FEBOPRAS, Vienna, Austria
Baldzs Mohos, MD, Budapest, Hungary

OA Dr. med. Julia Roka-Palkovits, Vienna, Austria

David Habin Song, MD, MBA, FACS, Washington D. C., USA
OA Dr. med. Johannes Steinbacher, Vienna, Austria

OA Dr. med. Ines Tinhofer, Vienna, Austria

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, und wir bitten Sie um Anmeldung.

Zielgruppe: Chirurginnen und Chirurgen
Zuschauende aus anderen Fachbereichen sind herzlich willkommen

Raum: Park Suite 9 und 10 im 1. 0G
Zeitlicher Rahmen: ca. 20 Minuten. Wir informieren Sie tiber Ihre Einteilung.

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

B. Braun Austria GmbH | Medtronic Osterreich GmbH | Mitaka Europe GmbH | Muranaka
Medical Instruments Co., Ltd. | NEUMED AG/Leica Mikrosysteme | S&T AG, STILLE Group |
Carl Zeiss Meditec AG, ZEISS Group



08.00 Uhr

Workshop: Physikalische (Selbst-)Therapie bei Odempatientinnen und -patienten
Die patientenorientierte, individuelle Therapie, ein angeleitetes Selbstmanagement und
die Adhdrenz unserer Patientinnen und Patienten sind maBgebliche Faktoren fiir den
Behandlungserfolg. Schwerpunkt dieses Workshops sind praktische Demonstrationen
im Rahmen der KPE (Komplexe Physikalische Entstauungstherapie) und der funktionellen
Physiotherapie.

Fachexpertinnen und -experten geben differenzierte Einblicke in die Manuelle Lymph-
drainage, Atemtechniken, Bandagierung, intermittierende pneumatische Kompression,
Tiefenoszillation, Mdglichkeiten bei der Kompressionsversorgung, komplizierte Versor-
gungssituationen bei Genital- und Kopflymphddem, addquate Versorgungssituationen bei
Genitallymphodem und Kopflymphédem, Hautpflege und vieles mehr.

Der Workshop bietet viel Freiraum fr Ihre Fragen und lhren Austausch. Medizin und
Therapie gehen Hand in Hand!

Teilweise erfolgt die Durchfiihrung mit Patientinnen und Patienten.
Raum: Grand Klimt Hall im 1. OG

Vorsitz
Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Austria
Andreas Wittlinger, PT, Walchsee, Austria

Leitungen der einzelnen Stationen

Mag. Christina Buder, Walchsee, Austria

Walter Griinwald, Wolfsberg, Austria

Christine Hemmann-Moll, Bad Rappenau, Germany
Ljiljana Jelica, Vienna, Austria

Elisabeth Kleinpaul, Vienna, Austria

Cornelia Kiigele, MSc Med, Wolfsberg, Austria
Tanja Lenk-Killinger, MBA, BSc, Walchsee, Austria
Katrin Mdnnel-Emra, Neumarkt, Germany
Johannes Poppmeier, Wolfsberg, Austria

Susan Schlums, Ried im Innkreis, Austria

Bettina Sommer, BBSc, Vienna, Austria
Eva-Maria Streicher, Munich, Germany

Mit freundlicher Unterstiitzung von: Bos| Medizintechnik GmbH | Julius Zorn GmbH |
Osterreichische Lymph-Liga | PHYSIOMED ELEKTROMEDIZIN AG | Villa Sana GmbH & Co.
medizinische Produkte KG (Stand: 08/2024)



08.00 Uhr

10.00 Uhr

10.10 Uhr

10.40 Uhr

11.05 Uhr

11.30 Uhr

11.55 Uhr
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Workshop: Pressure profile under different compression systems —

lllustration in real time

Today’s technology provides reliable measuring instruments that enables us to record
pressure profiles in real time on surfaces with constant changing temperature.

One of these surfaces can be, the largest organ of the human body, the skin of limbs. Pres-
sure sensors under various compression systems, such as elastic compression stockings,
multi-component bandages of different materials, or static and dynamic wraps, evaluate
and communicate pressure data in real time wirelessly. This technology enables the ana-
lysis of various pressure profiles in static and dynamic positions, such as standing, laying or
during activities, e.g. walking, running, cycling, etc.

Measurement qualities of these instruments will be evaluated and discussed, followed by
live demonstrations on volunteer participants, whose limbs will be analyzed under various
static and dynamic compression systems. Exciting real time observations of pressure profi-
les during simple activities such as walk, run and cycle will be the basis for further dialogue
of this workshop.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, und wir bitten Sie um Anmeldung.

Sprache: Englisch
Raum: Park Suite 7im 1. 0G

Jean-Paul Belgrado, PhD, Brussels, Belgium
Fachvortrage, Raum Grand Klimt Hall im 1. OG | Simultaniibersetzung verfiigbar

BegriiBung und Einfiihrung

Prim. Priv.-Doz. Dr. med. Matthias Paireder, MBA, FACS, Vienna, Austria
Vorstand Abteilung fiir Chirurgie, Krankenhaus Géttlicher Heiland
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Vienna, Austria

I. Blitzlichter der Lymphologie

Vorsitz

PD Dr. med. Anett ReiBhauer, Berlin, Germany
OA Dr. med. Julia Roka-Palkovits, Vienna, Austria

Ein Meisterwerk der Natur: Das GefdB-System der Beine
Ao. Univ. Prof. Dr. med. univ. Erich Brenner, Innsbruck, Austria

Age-dependent changes in the lymphatic system
Zsombor Ocskay, MD, Budapest, Hungary

History and evolution of lymphedema treatment
Dr. Bernard Ho, MBBS, MRCP (Derm), PgCert, MBA, London, UK

Die Entwicklung der Lymphddemtherapie in Osterreich
em. Prim. Dr. med. Walter Déller, Wolfsberg, Austria

Mittagspause und Besuch der Ausstellung
Gruppenbild im Raum Grand Klimt Hall



12.50 Uhr

13.35 Uhr

14.00 Uhr

14.25 Uhr

Workshop: Sewing with the masters

Perfektionieren Sie Ihre Techniken der Supermikrochirurgie wahrend einer Live-Scope-
Sitzung. Unter Anleitung von Expertinnen und Experten haben Sie in diesem Hands-on
Workshop die Mdglichkeit, Ihre chirurgischen Fahigkeiten auszubauen. Nutzen Sie die
Chance, heutige internationale Standards kennenzulernen und zu diskutieren.

Herzlich willkommen sind ebenfalls Interessenten aus anderen Fachbereichen, um live zu
sehen, wie die heutigen operativen Techniken bei LVAs umgesetzt werden und wie vielver-
sprechend die Ergebnisse sind.

Details zum Workshop siehe Beschreibung Freitag, 08.00 Uhr

II. Bildgebung in der Phlebologie und Lymphologie

Vorsitz

Prof. Dr. med. Claus C. Pieper, Bonn, Germany

Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Vienna, Austria

Workshop: Ultraschall in der Phlebologie und Lymphologie

In der Venenheilkunde ist der Ultraschall die hdufigste eingesetzte apparative Unter-
suchungsmethode. Das gilt insbesondere fiir die Duplex-Sonographie, mit der sich das
Venensystem sehr genau beurteilen lasst. So kdnnen verschiedene Krampfadertypen,
Venenklappenschaden oder Thrombosen diagnostiziert werden. Insbesondere zur Be-
urteilung einer Operationsindikation und zur Planung von operativen Eingriffen ist die
chirurgische Beurteilung mittels Duplexsonographie essentiell.

Das Lymphddem ldsst sich in den meisten Fallen klinisch, durch Anamnese, Inspektion und
Palpation zuverldssig und eindeutig diagnostizieren. Die Sonographie dient vorwiegend
dem Nachweis interstitieller Fliissigkeit und sekundarer Gewebeveranderungen, der Dif-
ferenzierung lokaler Schwellungen sowie zur Therapie und Verlaufskontrolle des Odems.
Auch GroBe, Form und strukturelle Veranderungen von Lymphknoten und LymphgefaBen
konnen sonographisch fir die Diagnostik und Therapie dargestellt werden.

Dr. med. Aaron Antaeus Metz, Vienna, Austria
Baldzs Mohos, MD, Budapest, Hungary
OA Dr. med. Brigitte Obermayer, Vienna, Austria

Die Durchfiihrung erfolgt an Patientinnen und Patienten.

Preoperative CDT influence on lymphatic imaging with UHF ultrasound
Stefanos Tsallas, MD, Vienna, Austria
Dr. med. Aaron Antaeus Metz, Vienna, Austria

Imaging modalities in lymphology
Baldzs Mohos, MD, Budapest, Hungary

Indikation der konventionellen und der MR Lymphangiographie
PD Dr. med. Reinhard Kaufmann, Salzburg, Austria

Dreidimensionale Histologie zur diagnostischen Einschatzung lymphatischer und vendser
Erkrankungen
Dr. rer. nat. Dr. med. René Hdgerling, Berlin, Germany



14.50 Uhr

15.20 Uhr

15.45 Uhr

16.10 Uhr

16.35 Uhr

17.00 Uhr

17.25 Uhr

17.50 Uhr

18.15 Uhr

18.40 Uhr
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Pause und Besuch der Ausstellung

lll. Phlebologie und Adipositas

Vorsitz

OA Dr. med. Alexander Butz, Vienna, Austria

OA Dr. med. Brigitte Obermayer, Vienna, Austria

Neue Behandlungsmethoden in der Phlebologie
Dr. med. Alfred Obermayer, Melk, Austria

Leistenrezidive nach operativer und interventioneller Therapie — therapeutische und
prophylaktische Konzepte
Priv.-Doz. DDr. med. Dominic Miihlberger, Linz, Austria

Venenchirurgie bei Lymphodempatientinnen und -patienten
Dr. med. Aaron Antaeus Metz, Vienna, Austria

OA Dr. med. Brigitte Obermayer, Vienna, Austria
Marie-Sophie Weil, BSc. med., Vienna, Austria

Therapie der Adipositas mit GLP-1 Agonisten und Limitierungen der Therapie
Prim. Univ.-Prof. Dr. med. Bernhard Ludvik, Vienna, Austria

Differentialdiagnostik in der Lymphologie — Zusammenhange und Beeinflussung der
unterschiedlichen Krankheitsbilder
Dr. med. Markus Killinger, Angerberg, Austria

Herausforderung Adipositas in der Therapie
Andreas Wittlinger, Walchsee, Austria

Update Bariatrische Chirurgie
OA Dr. med. Alexander Butz, Vienna, Austria

IV. Konservative Therapie des Lymphodems

Vorsitz

Dr. Bernard Ho, MBBS, MRCP (Derm), PgCert, MBA, London, UK
Dr. med. Markus Killinger, Angerberg, Austria

Aktuelle Entwicklung Leitlinie Lymphodem:
Welche Konsequenzen ergeben sich fiir die Praxis?
Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Austria

Keynote

- Uberblick klinische Falle und Mdglichkeiten der Therapie
- Lymphologie 2030 — Trdume, Wiinsche, Vorhaben

PD Dr. med. Anett ReiBhauer, Berlin, Germany



19.15 Uhr Prdsentation Abstract-Einreichungen
Moderation: Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany

19.45 Uhr Zusammenfassung des Tages
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Vienna, Austria

im Anschluss Kongressabend

Kongressabend am Freitag, 22. November 2024

Nutzen Sie die Gelegenheit zum fachlichen Austausch und zur Diskussion mit Kolleginnen und Kollegen.
Wir freuen uns auf Sie!

Veranstaltungsort:
Salonplafond im MAK SAL°NPLAF°ND

im MAK

Stubenring 5
1010 Wien
salonplafond.wien

Das Restaurant ,Salonplafond® befindet sich fuBlaufig 250 m vom Hilton Vienna Park Hotel entfernt.
Dresscode: Gerne Business Casual



Programm | Samstag, 23. November 2024

07.30 Uhr

08.30 Uhr

08.40 Uhr

09.05 Uhr

09.30 Uhr

09.55 Uhr

10.20 Uhr

10.45 Uhr

11.10 Uhr

11.40 Uhr
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Registrierung, Frihstick und Besuch der Ausstellung
Fachvortrage, Raum Grand Klimt Hall im OG | Simultaniibersetzung verfiigbar

BegriiBung und Einfiihrung
OA Dr. med. Alexander Butz, Vienna, Austria
OA Dr. med. Brigitte Obermayer, Vienna, Austria

IV. Konservative Therapie des Lymphédems
Vorsitz

Prim. Dr. med. Silvia Brandstdtter, Vienna, Austria
em. Prim. Dr. med. Walter Déller, Wolfsberg, Austria

Update on physiology and pathophysiology of lymphatic system
Andrzej Szuba, MD, PhD, Wroclaw, Poland

Panel discussion:
Die Wirkung von IPK, Tiefenoszillation und Kompression auf den Lymphfluss und das Gewebe
Moderation: Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany

Kompression: Jean-Paul Belgrado, PhD, Brussels, Belgium
Tiefenoszillation: Katrin Mdnnel-Emra, Neumarkt, Germany
Intermittierende pneumatische Kompression: Peter Nolte, Bad Berleburg, Germany

Physical therapies in the decongestive treatment of lymphedema:
A randomized, non-inferiority controlled study
Isabel Forner-Cordero, MD, PhD., Valencia, Spain

Das Lymphddem im Bauchraum
Priv.-Doz. Dr. med. Christoph Ausch, Vienna, Austria

Erfahrungsberichte aus der Betreuung bei Schwangerschaft und Eltern mit Sauglingen
Dr. med. univ. Andreas Mittelbach, Vienna, Austria

Stosswellentherapie in der Lymphologie
Prof. Dr. med. Karsten Knobloch, FACS, Hannover, Germany

Pause und Besuch der Ausstellung

Workshop: ICG-guided decisions and visualization of lymphedema

Impress your eyes: In this workshop you will see the superficial lymphatics and the lymph
flow in real time on normal and pathological condition. Invisible lymphatics becomes visible,
thanks to Indocyanine green (ICG) lymphography. It can be used in the diagnosis of lymphe-
dema and for the planning of a surgical therapy and also for the physical treatment.

Jean-Paul Belgrado, PhD, Brussels, Belgium



12.50 Uhr

13.40 Uhr

14.15 Uhr

14.40 Uhr

15.05 Uhr

15.30 Uhr

15.55 Uhr

16.20 Uhr

Mittagspause und Besuch der Ausstellung

Workshop: Sewing with the masters

Perfektionieren Sie Ihre Techniken der Supermikrochirurgie wahrend einer Live-Scope-
Sitzung. Unter Anleitung von Expertinnen und Experten haben Sie in diesem Hands-on Work-
shop die Moglichkeit, Ihre chirurgischen Fahigkeiten auszubauen. Nutzen Sie die Chance,
heutige internationale Standards kennenzulernen und zu diskutieren.

Herzlich willkommen sind ebenfalls Interessenten aus anderen Fachbereichen, um live zu
sehen, wie die heutigen operativen Techniken bei LVAs umgesetzt werden und wie vielver-
sprechend die Ergebnisse sind.

Details zum Workshop siehe Beschreibung Freitag, 08.00 Uhr

V. Chirurgische Therapie des Lymphodems
Vorsitz

Joon Pio Hong, MD, PhD, MBA, Seoul, Korea

OA Dr. med. Johannes Steinbacher, Vienna, Austria

Keynote
Recent innovations in lymphedema surgery. Further evidence.
Joon Pio Hong, MD, PhD, MBA, Seoul, Korea

A sense of wholeness: current stage of breast reconstruction
Jung-Ju Huang, MD, Taipei, Taiwan

Klinische Ergebnisse sensibel innervierter Brustrekonstruktionen im
Krankenhaus Gottlicher Heiland
OA Dr. med. Ines Tinhofer, Vienna, Austria

Lymphedema and omentum
David Habin Song, MD, MBA, FACS, Washington D. C., USA

Operative Methoden zur Behandlung vom Lymphddem der Extremitaten nach Verletzungen
und Tumorerkrankungen
PD Dr. med. Christoph Wallner, M.Sc., MHBA, PhD, Bochum, Germany

Role of LVA in chronic leg ulcers
Ahmed M. Gad, MD, PhD, Cairo, Egypt

Technische Aspekte und Innovationen in der LVA-Chirurgie
Dr. med. Jasmin Rast, Vienna, Austria
lelyzaveta Omelchenko, Vienna, Austria



VI. Das Lipodem

Vorsitz

Ao. Univ. Prof. Dr. med. univ. Erich Brenner, Innsbruck, Austria
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany

16.40 Uhr Acht Monate spater: S2k-Leitlinie Lipddem, Version: 5.0. Welche Reaktionen gibt es?
Dr. med. Gabriele Faerber, Hamburg, Germany

17.05 Uhr Warum und wann sollte ich eine LiDo behandeln?
OA Dr. med. Nina Hiittinger, FEBOPRAS, Vienna, Austria

17.30 Uhr Aus dem Labor: Browning fat
Dr. Pamela A. Nono Nankam, PhD, Leipzig, Germany

17.50 Uhr Effekte der Manuellen Lymphdrainage bei LiDo — Update der Studie
Prof. Dr. med. Claus C. Pieper, Bonn, Germany

18.10 Uhr Zwei besondere Fille:
- Lipédem bei eineiigen Zwillingen. Genotyp versus Phanotyp
- Lipédem und generalisierte Lymphknotenschwellung. Zufall oder Adenopathie?
Anette Gorg, Cologne, Germany

18.30 Uhr Panel discussion:
Visualisieren, messen und beurteilen in der Lymphologie. Welche Methoden sind verlasslich?
Moderation:
Jean-Paul Belgrado, PhD, Brussels, Belgium
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany

Scanner: Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany
Bandmass: Christine Hemmann-Moll, Bad Rappenau, Germany
PeriKit: Tanja Lenk-Killinger, MBA, BSc, Walchsee, Austria
Perimetrie: Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Austria

19.00 Uhr Ende des Symposiums | Zusammenfassung und Schlusswort
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Dr. Chieh-Han John Tzou, MBA, Vienna, Austria

Von Foto- und Videoaufnahmen bitten wir abzusehen. Vielen Dank.
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Anmeldung

- academy-congresses.com
Passwort: wienL24
- per E-Mail beim Tagungssekretariat
- telefonisch beim Tagungssekretariat
Sie erhalten eine Rechnung/Anmeldebestatigung.

Anmeldeschluss 15.11.2024

Teilnahmegebiihr

Prasenz-Teilnahme:

- Fiir Arztinnen und Arzte: 269,00 € zzgl. ges. MwSt.

- Fiir Fachkrdfte im med. Fachhandel, Therapeutinnen und Therapeuten, med. Personal:
229,00 € zzgl. ges. MwSt.

- Teilnahme Kongressabend 49,00 € zzgl. ges. MwSt.

Studierende erhalten 50 % ErmaBigung auf die Kongress-Teilnahme.

Ubernachtung
Hotelzimmer kdnnen Sie gerne lber unser Tagungssekretariat reservieren.
Die Kosten fiir die Ubernachtungen sind selbst zu tragen.

Anreise

Mit offentlichen Verkehrsmitteln
Das Hilton Vienna Park verfiigt tiber eine direkte Flughafenanbindung durch den City-Airport-Train-Terminal
(Station Wien Mitte) gegeniiber des Hotels (16 Minuten Fahrzeit).

Entfernung zum Flughafen: 22 km
Fahrzeit zum Flughafen: 30 Min

Mit dem Auto
Das Hotel bietet eine Garage mit 300 Parkplatzen.

Navigation

Hilton Vienna Park Hotel
Am Stadtpark 1

1030 Wien, Osterreich



krankenhaus Wien

Heiland
Krankenhaus Wien

Das Gottlicher Heiland Krankenhaus — Mehr als nur ein
Krankenhaus

Das Géttlicher Heiland Krankenhaus (khgh.at) ist eine Fachklinik fur Herz-Kreislauf-Erkrankungen und Neuro-
logie mit Zentrum flir GefaBmedizin und Allgemein- und Viszeralchirurgie, GefaBchirurgie und Plastische, Re-
konstruktive und Asthetische Chirurgie, sowie Spezialisierung auf Altersmedizin.

In unserem &sterreichweit einzigartigen multiprofessionellen GefdBzentrum bieten wir interdisziplindre Thera-
piekonzepte zur Behandlung des Lymphddems, vaskuldrer Malformationen sowie des Lipddems.

Das Team der Allgemein-, GefaB- und Plastischen, Rekonstruktiven und Asthetischen Chirurgie bietet unseren
Patientinnen und Patienten die bestmdgliche Behandlung im Sinne einer Wiederherstellung von Korperform
und -funktion. Die Therapiekonzepte von héchster Qualitat werden stets im Detail und auf Basis medizinischer
und &sthetischer Uberlegungen individuell gestaltet. Unser Spektrum beinhaltet die Brustchirurgie, Gesichts-
chirurgie, Lymphchirurgie, kdperformende Eingriffe, Entfernung von Weichteiltumoren, die periphere Nerven-
chirurgie inklusive aller Nervenkompressionssyndrome, die elektive Handchirurgie sowie das Management
komplexer Wunden. Durch unsere osterreichweite Vorreiterrolle in der Lymphddem- und Lipodemchirurgie
und der Chirurgie bei Gesichtsldhmung kommt diesen Disziplinen im Gottlicher Heiland Krankenhaus ein be-
sonderer Stellenwert zu.

Hospital of the Divine Savior — More than a Hospital

Hospital of the Divine Savior (“Gottlicher Heiland” Hospital, khgh.at) is a specialist clinic for cardiovascular
diseases, neurology, geriatric medicine, vascular surgery, general surgery, and plastic, reconstructive and
aesthetic surgery.

In our multiprofessional vascular centre, which is unique in Austria, we offer interdisciplinary therapy concepts
for the treatment of all vascular diseases, vascular malformation, lipoedema and lymphedema.

The team of vascular, general and plastic, reconstructive & aesthetic surgeons provide our patients the best
possible treatment in terms of restoring body function and shape. Therapy concepts of the highest quality
are always planned individually on the basis of medical and aesthetic considerations. Our high performance
includes breast surgery, facial surgery, lymphatic surgery, body contouring procedures, removal of soft tissue
tumours, peripheral nerve surgery, elective hand surgery and management of complex wounds. Due to our
pioneering role in lymphedema/lipoedema and facial palsy reconstructive surgery, these emerging fields are
of particular importance and the centre of our clinical and scientific focus at the “Géttlicher Heiland” Hospital.
We strive for excellence in medical care.
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Long Night of Lymphology
Lymphology — comprehensive and interdisciplinary

Dear Ladies and Gentlemen,
Dear Colleagues,

We invite you to participate in the 5" International Lymphology Symposium on November 21 till 23%¢, 2024.

Medicine and science are constantly changing fields and an everlasting journey, especially in lymphology.
“In everything we do in lymphology, we believe in challenging the status quo; we believe in thinking differently.”
These words opened the congress in 2023, and they opened new perspectives, taught us innovative ideas,
and focused on the essentials in lymphology.

In workshops and educational lectures, in cooperation with international universities and clinical partners, we
will offer you practical implementations of the latest scientific advances informed by the most distinguished
of medical research.

Topics to be covered include anatomy, imaging techniques, and conservative and surgical treatment options
for lipoedema and lymphedema. Additional topics will be phlebology and obesity and their therapies. New
concepts in the medical therapy of adults and children will be highlighted on the basis of our patients’
individual needs. Together with international specialists, let us continue our interdisciplinary journey to explore
the fascinating field of lymphology.

“Act with purpose, lead with your heart, make a positive impact on the world.” With these words, we are
looking forward to welcoming you in the heart of Europe for the “Nights of Lymphology 2024”.

_ 7 Warmest regards,
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA




Scientific Committee

Priv.-Doz.
Dr. med.
Christoph Ausch

OA Dr. med.
Alexander Butz

Prof.
Dr. med.
Manuel E. Cornely

OA Dr. med.
Brigitte Obermayer,
MBA

Assoc.-Prof. PD
Dr. med.

Chieh-Han John Tzou,

MBA
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CHIRURGIE am Kiiniglberg
General, Visceral Surgery
and Vascular Surgery
Vienna, Austria

Consultant Physician at
Hospital of the Divine Savior
Medicine in Ober St. Veit
General and Visceral Surgery
Vienna, Austria

Specialist for Dermatology and Venereology
LY.SEARCH gGmbH
Duesseldorf, Germany

Consultant Physician

Team Leader Obesity and Metabolic Surgery
Obesity Centre

Hospital of the Divine Savior

TZOU MEDICAL. Lymphology Centre
General, Vein and Obesity Surgery

Vienna, Austria

Associate Professor at Sigmund Freud University Vienna
Head of Department of Plastic and Reconstructive Surgery
Hospital of the Divine Savior

TZOU MEDICAL. Lymphology Centre

Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery

Vienna, Austria



General information

Venue

Thursday,
November 21

Friday,
November 22"

Saturday,
November 23

Organizer/
Conference office

Simultaneous
interpreting

Certification

Call for Abstracts

Impressions

The advanced training

is recommended by:

Supported by:

Hilton Vienna Park Hotel
Am Stadtpark 1

1030 Vienna, Austria
vienna.hilton.com

Start: 4:00 pm | Finish: around 6:00 pm

Start: 8:00 am | Finish: around 7:45 pm
followed by a conference dinner

Start: 8:30 am | Finish: around 7:00 pm

Katharina Mohr
Phone  +49(0)8251901425
E-mail katharina.mohr@juzo.de

Juzo Academy
Julius Zorn GmbH
Aichach, Germany

Juzo.com

German and English

You will receive a confirmation of participation.

Within the scope of the 5™ International Lymphology Symposium you have the
opportunity to submit your abstract. For further information please visit
juzo.com/international-symposium-vienna.

The best abstract will be honored and presented by yourself during the
congress together with other accepted abstracts.

You can see some memorable moments of the congress 2023 at the following picture
gallery: juzo.de/internationales-lymphologisches-symposium-galerie

Password: Wien2023

Video:  juzo.com/impressions-symposium-vienna-2023

WO(//’Géttlicher SIGMUND FREUD $LJ
i UNIVERSITY
Heiland TRSX

Krankenhaus Wien

DEUTSCHE GESELLSCHAFT
FUR PHLEBOLOGIE UND
LYMPHOLOGIE

Recognized as an official event of the
Phlebological Education Academy



http://vienna.hilton.com
http://juzo.com

Workshop Liposuction
Thursday, November 21, 2024

Dear Ladies and Gentlemen!
Dear Colleagues!

One of the main topics of the “5" International Lymphology Symposium” is about the pathology of lipohyper-
plasia dolorosa (LiDo) “lipoedema”.

We cordially invite you to a “practical interactive pre-conference course” of the surgical treatment of the
disease. The course offers a smaller group the opportunity to work in a compact, intensive and practice-
oriented way.

The participants of this workshop will discuss the clinical diagnostics and pathophysiology of LiDo. The surgi-
cal treatment “liposculpture” and the postoperative treatment will be explained. A detailed case presentation
will be followed by a live surgery, with presence of the participants in the operating room. Besides technical
information, tips and tricks are provided, that will give an important take home message.

Yours sincerely
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, LY.SEARCH gGmbH, Duesseldorf, Germany
Nina Hittinger, MD, FEBOPRAS, Vienna, Austria

Physicians with focus on LiDo “Lipoedema” treatment (general practitioners, dermatologists,
general surgeons, plastic surgeons and others) are welcome to attend.

The participation fee is EUR 400,— (incl. VAT)
The number of participants is limited to 20 persons.

Contact for further information and for your registration:
Website: khgh.at/fuer-aerzte/workshop-liposuction
Email: workshop.liposculpture@khgh.at

Organizer and Venue: Time frame: 01:00—06:00 pm
Hospital of the Divine Savior
Hospital Goettlicher Heiland GmbH
Dornbacher Str. 20—-30 Meeting point: Main entrance
1170 Vienna, Austria

khgh.at

Language: German, English
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Programm | Thursday, November 271, 2024

04:00 pm

Workshop: ICG-guided decisions and visualization of lymphedema

The lymphatic system is invisible to the human eye because of its transparency. After an
intradermal injection of highly diluted ICG, the superficial lymphatic system will be made
visible with a special camera.

This workshop shows the typical steps of ICG lymphography exam and the visualization

of lymphatic system of two volunteers, one with lymphedema and one without. Based on
observable evidence, we will show and discuss: the diffusion of the dye from the injection
point, the lymph progression in normal and pathological conditions, the contingencies of
lymphangion valves and other characteristics of updated knowledge of lymphatic physiolo-
gy and physiopathology.

The manual lymph drainage method can be visualized in real time with ICG lymphography,
if requested.

The number of participants is limited and we kindly ask you to register.
Duration of the workshop: 120 minutes

Room: Park Suite 7 on the T floor

Jean-Paul Belgrado, PhD, Brussels, Belgium

With kind support of: Fluoptics — Part of Getinge | Mitaka Europe GmbH |
Stryker Austria GmbH
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Programme | Friday, November 22", 2024

06:30 am

07:30 am

08:00 am

24

Morning Run

We are pleased to organize a common run under the direction of OA Dr. med. Ines Tinhofer
over approx. 5 km. The run leads from the hotel along the “Vienna RingstraBe”, look
forward to some Vienna sights.

You will receive a running shirt at the hotel. For further information please contact the
conference office. We kindly ask you to register.

Registration, welcome coffee and visiting the exhibition

The workshops can be attended parallel, depending on the topic.
Please contact us for further information!

Workshop: Sewing with the masters

Perfect your supermicrosurgical techniques during a live scope session. Under the guidan-
ce of experts, you will have the opportunity to develop your surgical skills in this hands-on

workshop. Take the opportunity to learn about and discuss today’s international standard.

Interested participants from other disciplines are also welcome to see how today’s surgical
techniques are implemented in LVAs and how promising the results are.

Chairs | The common faculty of masters

Ahmed M. Gad, MD, PhD, Cairo, Egypt

Joon Pio Hong, MD, PhD, MBA, Seoul, Korea

Jung-Ju Huang, MD, Taipei, Taiwan

OA Dr. med. Nina Hiittinger, FEBOPRAS, Vienna, Austria
Baldzs Mohos, MD, Budapest, Hungary

OA Dr. med. Julia Roka-Palkovits, Vienna, Austria

David Habin Song, MD, MBA, FACS, Washington D. C., USA
OA Dr. med. Johannes Steinbacher, Vienna, Austria

OA Dr. med. Ines Tinhofer, Vienna, Austria

The number of participants is limited and we kindly ask you to register.

Target group: Surgeons
Participants from other disciplines are welcome to consider attending

Room: Park Suite 9 and 10 on the 1 floor
Time per participant: approx. 20 minutes. We will inform you about your allocation.

With kind support of:

B. Braun Austria GmbH | Medtronic Osterreich GmbH | Mitaka Europe GmbH | Muranaka
Medical Instruments Co., Ltd. | NEUMED AG/Leica Microsystems | S&T AG, STILLE Group |
Carl Zeiss Meditec AG, ZEISS Group



08:00 am

Workshop: Physical (self) therapy for edema patients

Patient-oriented, individual therapy, guided self-management and adherence of our
patients are decisive factors for the success of treatment. The focus of this workshop is on
practical demonstrations in the context of CDT (Complex Physical Decongestive Therapy)
and functional physiotherapy on patients.

Therapists and experts provide differentiated insights into manual lymph drainage,
breathing exercises, bandaging, intermittent pneumatic compression, deep oscillation,
options for compression therapy, complicated treatment situations for genital lymphedema
and head lymphedema, adequate skin care and much more.

The workshop offers plenty of time for your questions and exchanges. Medicine and
therapy go hand in hand!

Some of the demonstrations will be with edema patients.
Room: Grand Klimt Hall on the 1 floor

Chairs
Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Austria
Andreas Wittlinger, PT, Walchsee, Austria

Involved persons

Mag. Christina Buder, Walchsee, Austria

Walter Griinwald, Wolfsberg, Austria

Christine Hemmann-Moll, Bad Rappenau, Germany
Ljiljana Jelica, Vienna, Austria

Elisabeth Kleinpaul, Vienna, Austria

Cornelia Kiigele, MSc Med, Wolfsberg, Austria
Tanja Lenk-Killinger, MBA, BSc, Walchsee, Austria
Katrin Mdnnel-Emra, Neumarkt, Germany
Johannes Poppmeier, Wolfsberg, Austria

Susan Schlums, Ried im Innkreis, Austria

Bettina Sommer, BBSc, Vienna, Austria
Eva-Maria Streicher, Munich, Germany

With kind support of: BdsI Medizintechnik GmbH | Julius Zorn GmbH |
Osterreichische Lymph-Liga | PHYSIOMED ELEKTROMEDIZIN AG | Villa Sana GmbH & Co.
medizinische Produkte KG (Stand: 08/2024)
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08:00 am

10:00 am

10:10 am

10:40 am

11:05 am

11:30 am

11:55 am
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Workshop: Pressure profile under different compression systems —

lllustration in real time

Today’s technology provides reliable measuring instruments that enables us to record
pressure profiles in real time on surfaces with constant changing temperature.

One of these surfaces can be, the largest organ of the human body, the skin of limbs. Pres-
sure sensors under various compression systems, such as elastic compression stockings,
multi-component bandages of different materials, or static and dynamic wraps, evaluate
and communicate pressure data in real time wirelessly. This technology enables the ana-
lysis of various pressure profiles in static and dynamic positions, such as standing, laying or
during activities, e.g. walking, running, cycling, etc.

Measurement qualities of these instruments will be evaluated and discussed, followed by
live demonstrations on volunteer participants, whose limbs will be analyzed under various
static and dynamic compression systems. Exciting real time observations of pressure profi-
les during simple activities such as walk, run and cycle will be the basis for further dialogue
of this workshop.

The number of participants is limited and we kindly ask you to register.

Room: Park Suite 7 on the 1 floor

Jean-Paul Belgrado, PhD, Brussels, Belgium

Lectures, Grand Klimt Hall on the first floor | Simultaneous interpreting available

Welcome and introduction of topics

Prim. Priv.-Doz. Dr. med. Matthias Paireder, MBA, FACS, Vienna, Austria
Head of Department of Surgery, Hospital of the Divine Savior
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Vienna, Austria

I. Flashlights of lymphology

Chairs

PD Dr. med. Anett ReiBhauer, Berlin, Germany
OA Dr. med. Julia Roka-Palkovits, Vienna, Austria

A masterpiece of nature: The vascular system of the legs
Ao. Univ. Prof. Dr. med. univ. Erich Brenner, Innsbruck, Austria

Age-dependent changes in the lymphatic system
Zsombor Ocskay, MD, Budapest, Hungary

History and evolution of lymphedema treatment
Dr. Bernard Ho, MBBS, MRCP (Derm), PgCert, MBA, London, UK

Evolution of lymphedema therapy in Austria
em. Prim. Dr. med. Walter Doller, Wolfsberg, Austria

Lunch break and visiting the exhibition
Group photo in room Grand Klimt Hall



12:50 pm

01:35 pm

02:00 pm

Workshop: Sewing with the masters

Perfect your supermicrosurgical techniques during a live scope session. Under the guidan-
ce of experts, you will have the opportunity to develop your surgical skills in this hands-on

workshop. Take the opportunity to learn about and discuss today’s international standard.

Interested participants from other disciplines are also welcome to see how today’s surgical
techniques are implemented in LVAs and how promising the results are.

For further information and details please have a look at the description Friday, 8:00 am.

IIl. Imaging in phlebology and lymphology

Chairs

Prof. Dr. med. Claus C. Pieper, Bonn, Germany

Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Vienna, Austria

Workshop: Ultrasound in phlebology and lymphology

Ultrasound is the most frequently used diagnostic method in vein medicine. This applies
in particular to duplex sonography, which can be used to assess the venous system very
precisely. This allows us to identify different types of varicose veins, pathological venous
valve or thromboses. Duplex sonography is essential for surgical decisions, particularly for
assessing the indication for surgery and for planning surgical interventions.

In most cases, lymphedema can be diagnosed with anamnesis, inspection and palpation.
Sonography is used mainly to detect interstitial fluid and tissue changes, to differentiate
local swellings and to monitor the therapy and progression of the edema. The size, shape
and structural changes of lymph nodes and lymphatic vessels can also be well visualised
sonographically, and other details of the lymph node and lymphatic vessels can be identi-
fied for diagnostic and therapy.

Dr. med. Aaron Antaeus Metz, Vienna, Austria
Baldzs Mohos, MD, Budapest, Hungary
OA Dr. med. Brigitte Obermayer, Vienna, Austria

The workshop takes place with patients.

Preoperative CDT influence on lymphatic imaging with UHF ultrasound
Stefanos Tsallas, MD, Vienna, Austria
Dr. med. Aaron Antaeus Metz, Vienna, Austria

Imaging modalities in lymphology
Baldzs Mohos, MD, Budapest, Hungary

Indications for conventional and MR lymphangiography
PD Dr. med. Reinhard Kaufmann, Salzburg, Austria
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02:25 pm

02:50 pm

03:20 pm

03:45 pm

04:10 pm

04:35 pm

05:00 pm

05:25 pm

05:50 pm

06:15 pm

06:40 pm
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Three-dimensional histology for the diagnostic assessment of lymphatic and venous
diseases
Dr. rer. nat. Dr. med. René Hégerling, Berlin, Germany

Break and visiting the exhibition

lll. Phlebology and obesity

Chairs

OA Dr. med. Alexander Butz, Vienna, Austria

OA Dr. med. Brigitte Obermayer, Vienna, Austria

New methods of treatment in phlebology
Dr. med. Alfred Obermayer, Melk, Austria

Groin recurrence after surgical and endovenous treatment — therapeutic and prophylactic
concepts
Priv.-Doz. DDr. med. Dominic Mihiberger, Linz, Austria

Vein surgery for lymphedema patients

Dr. med. Aaron Antaeus Metz, Vienna, Austria
OA Dr. med. Brigitte Obermayer, Vienna, Austria
Marie-Sophie Weil, BSc. med., Vienna, Austria

Therapy of obesity with GLP-1agonists and limitations of the therapy
Prim. Univ.-Prof. Dr. med. Bernhard Ludvik, Vienna, Austria

Differential diagnoses in lymphology — connections and distinctions between the individual
entities
Dr. med. Markus Killinger, Angerberg, Austria

Obesity — a challenge in therapy
Andreas Wittlinger, Walchsee, Austria

Update bariatric surgery
OA Dr. med. Alexander Butz, Vienna, Austria

IV. Conservative therapy of lymphedema

Chairs

Dr. Bernard Ho, MBBS, MRCP (Derm), PgCert, MBA, London, UK
Dr. med. Markus Killinger, Angerberg, Austria

Current development of the lymphedema guideline:
What are the results for the therapy?
Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Austria

Keynote

- Overview of clinical patient cases and treatment options
- Lymphology 2030 — dreams, wishes and ideas

PD Dr. med. Anett ReiBhauer, Berlin, Germany



07:15 pm Abstract presentations
Moderation: Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany

07:45 pm Summary and closing words
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Vienna, Austria

afterwards conference dinner

Conference dinner on Friday, November 22", 2024

Take advantage of the opportunity for a great common exchange with speakers and colleagues.
We are looking forward to seeing you!

Location:
Salonplafond atthe MAK ~ SAL9NPLAFOND

im MAK

Stubenring 5
1010 Vienna
salonplafond.wien

The restaurant Salonplafond is located 250 m from the Hilton Vienna Park Hotel.
Dresscode: Business casual
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Programme | Saturday, November 23, 2024

07:30 am

08:30 am

08:40 am

09:05am

09:30 am

09:55 am

10:20 am

10:45 am

11:10 am

11:40 am

30

Registration, welcome coffee and visiting the exhibition
Lectures, Grand Klimt Hall on the first floor | Simultaneous interpreting available

Welcome and introduction of topics
OA Dr. med. Alexander Butz, Vienna, Austria
OA Dr. med. Brigitte Obermayer, Vienna, Austria

IV. Conservative therapy of lymphedema

Chairs

Prim. Dr. med. Silvia Brandstdtter, Vienna, Austria
em. Prim. Dr. med. Walter Doller, Wolfsberg, Austria

Update on physiology and pathophysiology of lymphatic system
Andrzej Szuba, MD, PhD, Wroclaw, Poland

Panel discussion:

The effect of intermittent pneumatic compression, deep oscillation and compression on the
lymph flow and tissue

Moderation: Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany

Compression: Jean-Paul Belgrado, PhD, Brussels, Belgium
Deep oscillation: Katrin Mdnnel-Emra, Neumarkt, Germany
Intermittent pneumatic compression: Peter Nolte, Bad Berleburg, Germany

Physical therapies in the decongestive treatment of lymphedema:
A randomized, non-inferiority controlled study
Isabel Forner-Cordero, MD, PhD., Valencia, Spain

Abdominal lymphedema
Priv.-Doz. Dr. med. Christoph Ausch, Vienna, Austria

Accounts of experiences in care during pregnancy and patients with infants
Dr. med. univ. Andreas Mittelbach, Vienna, Austria

Extracorporeal shockwave therapy in lymphology
Prof. Dr. med. Karsten Knobloch, FACS, Hannover, Germany

Break and visiting the exhibition

Workshop: ICG-guided decisions and visualization of lymphedema

Impress your eyes: In this workshop you will see the superficial lymphatics and the lymph
flow in real time on normal and pathological condition. Invisible lymphatics becomes visible,
thanks to Indocyanine green (ICG) lymphography. It can be used in the diagnosis of lymphe-
dema and for the planning of a surgical therapy and also for the physical treatment.

Jean-Paul Belgrado, PhD, Brussels, Belgium



12:50 pm

01:40 pm

02:15 pm

02:40 pm

03:05 pm

03:30 pm

03:55 pm

04:20 pm

04:40 pm

Lunch break and visiting the exhibition

Workshop: Sewing with the masters

Perfect your supermicrosurgical techniques during a live scope session. Under the guidance
of experts, you will have the opportunity to develop your surgical skills in this hands-on work-
shop. Take the opportunity to learn about and discuss today’s international standard.
Interested participants from other disciplines are also welcome to see how today’s surgical
techniques are implemented in LVAs and how promising the results are.

For further information and details please have a look at the description Friday, 8:00 am.

V. Surgical treatment in lymphology

Chairs

Joon Pio Hong, MD, PhD, MBA, Seoul, Korea

OA Dr. med. Johannes Steinbacher, Vienna, Austria

Keynote
Recent innovations in lymphedema surgery. Further evidence.
Joon Pio Hong, MD, PhD, MBA, Seoul, Korea

A sense of wholeness: current stage of breast reconstruction
Jung-Ju Huang, MD, Taipei, Taiwan

Clinical data of sensate breast reconstructions in the Hospital of the Divine Savior
OA Dr. med. Ines Tinhofer, Vienna, Austria

Lymphedema and omentum
David Habin Song, MD, MBA, FACS, Washington D. C., USA

Surgical methods for treating extremity lymphedema after injuries and tumors
PD Dr. med. Christoph Wallner, M.Sc., MHBA, PhD, Bochum, Germany

Role of LVA in chronic leg ulcers
Ahmed M. Gad, MD, PhD, Cairo, Egypt

Technical ideas and innovation in LVA surgery
Dr. med. Jasmin Rast, Vienna, Austria
lelyzaveta Omelchenko, Vienna, Austria

VI. Lipoedema

Chairs

Ao. Univ. Prof. Dr. med. univ. Erich Brenner, Innsbruck, Austria
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany

Eight months later: S2k guideline lipoedema: what are the reactions?
Dr. med. Gabriele Faerber, Hamburg, Germany
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05:05 pm

05:30 pm

05:50 pm

06:10 pm

06:30 pm

07:00 pm

Why and when should lipoedema be treated?
OA Dr. med. Nina Hiittinger, FEBOPRAS, Vienna, Austria

Report from the laboratory: Browning fat
Dr. Pamela A. Nono Nankam, PhD, Leipzig, Germany

Effects of manual lymphatic drainage in lipoedema — update of the study
Prof. Dr. med. Claus C. Pieper, Bonn, Germany

Two special patient cases:

- Lipoedema and monovular twins. Genotype versus phenotype

- Lipoedema and generalised lymph node swelling. Coincidence or adenopathy?
Anette Gorg, Cologne, Germany

Panel discussion:

Visualization, measurement and assessment in lymphology. Which methods are reliable?
Moderation:

Jean-Paul Belgrado, PhD, Brussels, Belgium

Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany

Scanner: Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany

Tape measurement: Christine Hemmann-Moll, Bad Rappenau, Germany
PeriKit: Tanja Lenk-Killinger, MBA, BSc, Walchsee, Austria

Perimetry: Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Austria

End of the symposium | Summary and closing words
Prof. Dr. med. Manuel E. Cornely, Duesseldorf, Germany
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Dr. Chieh-Han John Tzou, MBA, Vienna, Austria

Please do not make any video recording and/or take photographs. Thank you.
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Registration

- academy-congresses.com
password: wienL24
- by e-mail at the conference office
- by phone at the conference office
After a successful registration you will receive a confirmation e-mail.

Registration deadline: November 15t", 2024

Registration fee

Attending in person:

- EUR 269,— plus statutory VAT for doctors

- EUR 229,— plus statutory VAT for healthcare professionals, therapists and medical retailers
- Conference dinner EUR 49,- plus statutory VAT

Students will receive a 50% reduction

Accommodation
You are welcome to book a room at the conference hotel via our conference office.
Accommodation costs are to be paid by the participants themselves.

Your arrival

By public transport
The Hilton Vienna Park has direct airport access via the City-Airport-Train Terminal (Wien Mitte station)
opposite the hotel (16 minutes’ drive).

Distance to the airport: 22 km
Travel time to the airport: 30 min

By car
The hotel offers a garage with 300 parking spaces.

Navigation

Hilton Vienna Park Hotel
Am Stadtpark 1

1030 Vienna, Austria
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Vorsitzende und Vortragende | Chairs and speakers

Jean-Paul Belgrado,
PhD

Prim. Dr. med.
Silvia Brandstatter

Ao. Univ. Prof.
Dr. med. univ.
Erich Brenner,
MME(Bern)

Mag.
Christina Buder

em. Prim. Dr. med.
Walter Doller

Dr. med.
Gabriele Faerber

Professor

Lymphology Research and
Rehabilitation Unit

Université libre de Bruxelles,

808 route de Lennik CP 640,

1070 Bruxelles — Belgium

Scientific Collaborator:

Lymphology Clinic Santorso - Asiago
USSL 7 Veneto, Italy

Lymphology Dpt Vasc Med Montpellier,
France

Honorary Professor: Vasil Levski
University — Bulgaria

Vorstandin

Institut flir Physikalische Medizin und
Rehabilitation & Physikoverbund
Osterreichische Gesundheitskasse
Mein Hanusch-Krankenhaus

1140 Wien, Osterreich

Facharzt fir Anatomie

Institut flr Klinisch-Funktionelle Anatomie
Medizinische Universitat Innsbruck

6020 Innsbruck, Osterreich

Heilmasseurin, Lymphtherapeutin,
akad. Atempdadagogin

Wittlinger Therapiezentrum GmbH
6344 Walchsee, Osterreich

Facharzt fur Chirurgie

em. Vorstand der
Wolfsberger Lymphklinik
LKH Wolfsberg

9400 Wolfsberg, Osterreich

Fachdrztin flr Allgemeinmedizin,
Phlebologie, Lymphologie,
Erndhrungsmedizin

Zentrum fiir GefaBmedizin

22761 Hamburg, Deutschland

Professor

Lymphology Research and
Rehabilitation Unit

Université libre de Bruxelles,

808 route de Lennik CP 640,

1070 Bruxelles — Belgium

Scientific Collaborator:

Lymphology Clinic Santorso - Asiago
USSL 7 Veneto, Italy

Lymphology Dpt Vasc Med Montpellier,

France
Honorary Professor: Vasil Levski
University — Bulgaria

Director

Institute for Physical Medicine and
Rehabilitation & Physikoverbund
Austrian Health Insurance Fund
Mein Hanusch-Krankenhaus

1140 Vienna, Austria

Specialist in Anatomy

Institute for Clinical and
Functional Anatomy

Medical University of Innsbruck
6020 Innsbruck, Austria

Massage Therapist, MLD-Therapist,
Breathing Therapist

Wittlinger Therapiezentrum GmbH
6344 Walchsee, Austria

Specialist for Surgery

Emeritus Director

Wolfsberger Lymphology Clinic
LKH Wolfsberg

9400 Wolfsberg, Austria

Specialist in General Medicine,
Phlebology, Lymphology,
Nutritional Medicine

Center for Vascular Medicine
22761 Hamburg, Germany
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Isabel
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MD, PhD.
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MD, PhD
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Dr. rer. nat. Dr. med.
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PgCert, MBA
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Specialist in Physical Medicine

and Rehabilitation

Lymphedema Unit in

University Hospital La Fe, Valencia
Associate Professor at

University of Valencia

President of the Spanish Group

of Lymphology

Member of the Executive committee of the
EUROPEAN SOCIETY OF LYMPHOLOGY
Member of the Board of the
International Compression Club
Valencia, Spain

Professor of Plastic Surgery
Ain Shams University
Cairo, Egypt

Facharztin fiir Plastische und
Asthetische Chirurgie
Zusatzbezeichnung Handchirurgie
LIPOCURA

beethoven 5.13 Klinik

50674 Kéln, Deutschland

Lymphtherapeut

Lymphklinik Wolfsberg im LKH Wolfsberg
Rehabilitationsklinik fiir Lymphangiologie
mit Akutstation

9400 Wolfsberg, Osterreich

Facharzt fiir Humangenetik
Charité-Universitatsmedizin, Berlin
Institut fiir medizinische Genetik und
Humangenetik

13353 Berlin, Deutschland

Bandagisten-Meisterin
74906 Bad Rappenau, Deutschland

Consultant in Dermatology and
Lymphoedema

St George’s University Hospitals NHS
Foundation Trust

London, UK

Specialist in Physical Medicine

and Rehabilitation

Lymphedema Unitin

University Hospital La Fe, Valencia
Associate Professor at

University of Valencia

President of the Spanish Group

of Lymphology

Member of the Executive committee of the
EUROPEAN SOCIETY OF LYMPHOLOGY
Member of the Board of the
International Compression Club
Valencia, Spain

Professor of Plastic Surgery
Ain Shams University
Cairo, Egypt

Specialist in Plastic and

Aesthetic Surgery

Additional Qualification in Hand Surgery
LIPOCURA

beethoven 5.13 Clinic

50674 Cologne, Germany

MLD-Therapist

Wolfsberg Lymphology Clinic

at the LKH Wolfsberg

Rehabilitation Clinic for Lymphangiology
with Acute Care Unit

9400 Wolfsberg, Austria

Specialist in Human Genetics
Charité-Universitatsmedizin, Berlin
Institute for Medical and Human Genetics
13353 Berlin, Germany

Master Bandagist
74906 Bad Rappenau, Germany

Consultant in Dermatology and
Lymphoedema

St George’s University Hospitals NHS
Foundation Trust

London, UK



Joon Pio Hong,
MD, PhD, MBA

Jung-Ju Huang,
MD

OA Dr. med.
Nina Hiittinger,
FEBOPRAS

Ljiljana Jelica

PD Dr. med.
Reinhard Kaufmann,
MD

Dr. med.
Markus Killinger

Elisabeth Kleinpaul

Prof. Dr. med.
Karsten Knobloch,
FACS

Professor

Plastic Surgery

Asan Medical Center University of Ulsan
Seoul, Korea

Associate Professor

Chief, Division of Microsurgery
Plastic and Reconstructive Surgery
Chang Gung Memorial Hospital
Taipei, Taiwan

Oberdrztin, Stellvertretende Leiterin
Department fiir Plastische und
Rekonstruktive Chirurgie im
Krankenhaus Gottlicher Heiland GmbH
Ordination Hiittinger

Facharztin fir Plastische, Rekonstruktive
und Asthetische Chirurgie

1010 Wien, Osterreich

Diplomierte MTF/Lymphtherapeutin
Institut fur Physikalische Medizin und
Rehabilitation

Mein Hanusch-Krankenhaus

1140 Wien, Osterreich

Leitender Oberarzt

Interventionelle Radiologie
Universitatsinstitut fir Radiologie
Uniklinikum Salzburg, Landeskrankenhaus
5020 Salzburg, Osterreich

Arzt fir Allgemeinmedizin
Lymphologische Sprechstunde
6320 Angerberg, Osterreich

freiberufl. Heilmasseurin und
Lymphtherapeutin
Wien, Osterreich

Generalsekretar DIGEST

Vizeprésident ISMST

Facharzt fiir Allgemeine, Plastische und
Ksthetische Chirurgie, Handchirurgie,
Sportmedizin, Rettungsmedizin
SportPraxis Prof. Knobloch

30159 Hannover, Deutschland

Professor

Plastic Surgery

Asan Medical Center University of Ulsan
Seoul, Korea

Associate Professor

Chief, Division of Microsurgery
Plastic and Reconstructive Surgery
Chang Gung Memorial Hospital
Taipei, Taiwan

Consultant Physician, Deputy Head of
Department of Plastic and
Reconstructive Surgery at

Hospital of the Divine Savior

Ordination Hiittinger

Specialist in Plastic, Reconstructive and
Aesthetic Surgery

1010 Vienna, Austria

Certified MTF/MLD-Therapist
Institute for Physical Medicine and
Rehabilitation

Mein Hanusch-Krankenhaus

1140 Vienna, Austria

Consultant Physician
Interventional Radiology
Department of Radiology
University Hospital Salzburg
5020 Salzburg, Austria

Doctor of General Medicine
Lymphological Consultation
6320 Angerberg, Austria

Massage Therapist, MLD-Therapist
Vienna, Austria

General Secretary DIGEST
Vice President ISMST
Specialist in General, Plastic and
Aesthetic Surgery, Hand Surgery,
Sports Medicine, Emergency Medicine
SportPraxis Prof. Knobloch
30159 Hannover, Germany
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Cornelia Kiigele,
MSc Med

Tanja Lenk-Killinger,
MBA, BSc

Prim. Univ.-Prof.
Dr. med.
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Dr. med.
Aaron Antaeus Metz

Dr. med. univ.
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Physiotherapeutin

Lymphklinik Wolfsberg im LKH Wolfsberg
Rehabilitationsklinik fiir Lymphangiologie
mit Akutstation

9400 Wolfsberg, Osterreich

Physiotherapeutin

Fachlehrerin fir Manuelle Lymphdrainage
Wittlinger Therapiezentrum GmbH

6344 Walchsee, Osterreich

Vorstand

1. Medizinische Abteilung mit Diabetologie,
Endokrinologie und Nephrologie

Wiener Gesundheitsverbund

Klinik LandstraBe

Ordination

Prim. Univ.-Prof. Dr. med. Bernhard Ludvik
Facharzt fiir Innere Medizin, Endokrinologie
& Diabetologie

1030 Wien, Osterreich

Physiotherapeutin

Fachlehrerin fiir Manuelle Lymphdrainage
nach Dr. Vodder

92318 Neumarkt, Deutschland

Assistenzarzt

Krankenhaus Gottlicher Heiland GmbH
Department flr Plastische und
Rekonstruktive Chirurgie

1170 Wien, Osterreich

Institut fiir Physikalische Medizin und
Rehabilitation & Physikoverbund
Osterreichische Gesundheitskasse
Mein Gesundheitszentrum Neubau
1070 Wien, Osterreich

Plastic Surgeon

Heart and Vascular Centre

Faculty of Medicine, Semmelweis University
Budapest, Hungary

Plastic and Reconstructive Surgery
Surgical Center, Csonloky Ferenc Hospital
Veszprem, Hungary
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LKH Wolfsberg

Rehabilitation Clinic for Lymphangiology
with Acute Care Unit

9400 Wolfsberg, Austria

Physical Therapist

Dr. Vodder CDT Teacher
Wittlinger Therapiezentrum GmbH
6344 Walchsee, Austria

Professor of Medicine

Head 1** Medical Department
Landstrasse Clinic

1030 Vienna, Austria

Physiotherapist
Dr. Vodder CDT Teacher
92318 Neumarkt, Germany

Resident

Hospital of the Divine Savior
Department of Plastic and
Reconstructive Surgery
1170 Vienna, Austria

Institute for Physical Medicine and
Rehabilitation & Physikoverbund
Austrian Health Insurance Fund
Mein Gesundheitszentrum Neubau
1070 Vienna, Austria

Plastic Surgeon

Heart and Vascular Centre

Faculty of Medicine, Semmelweis University
Budapest, Hungary

Plastic and Reconstructive Surgery
Surgical Center, Csonloky Ferenc Hospital
Veszprem, Hungary



Priv.-Doz. DDr. med.
Dominic Mihlberger

Dr. Pamela A.
Nono Nankam,
PhD

Peter Nolte

Dr. med.
Alfred Obermayer

Zsombor Ocskay,
MD

lelyzaveta
Omelchenko

Facharzt fiir Allgemein- und GeféBchirurgie,
Préasident der Deutschen Gesellschaft fiir
Phlebologie und Lymphologie

Ordination MedPuls Linz

4020 Linz, Osterreich

PostDoc/Project Manager

Clinical Obesity Research
Helmholtz-Institut flir Metabolismus-,
Adipositas- und GefaBforschung (HI-MAG)
Helmholtz Zentrum Miinchen an der
Universitat Leipzig und dem
Universitatsklinikum Leipzig AOR

04103 Leipzig, Deutschland

Chefarzt

Facharzt fiir Allgemeinmedizin und
Lymphologie

Odemzentrum Bad Berleburg
Klinik Haus am SchloBpark

57319 Bad Berleburg, Deutschland

Facharzt fir Allgemein- und Unfallchirurgie
Leiter des Karl-Landsteiner-Instituts fur
funktionelle Phlebochirurgie

OA der chirurgischen Abteilung LK Melk
Privatordination in Melk und Wien

3390 Melk, Osterreich

Department of Vascular Surgery
Department of Physiology
Semmelweis University

Faculty of Medicine

1094 Budapest, Hungary

Medical Student

Krankenhaus Gottlicher Heiland GmbH
Department fiir Plastische und
Rekonstruktive Chirurgie

1170 Wien, Osterreich

General- and Vascular Surgeon,
President of the German Society of Phle-
bology and Lymphology

Ordination MedPuls Linz

4020 Linz, Austria

PostDoc/Project Manager

Clinical Obesity Research
Helmholtz-Institut fir Metabolismus-,
Adipositas- und GefaBforschung (HI-MAG)
Helmholtz Zentrum Miinchen an der
Universitat Leipzig und dem
Universitatsklinikum Leipzig AGR

04103 Leipzig, Germany

Chief Physician

Specialist in General Medicine and
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Oedema Center Bad Berleburg
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57319 Bad Berleburg, Germany
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Head of the Karl Landsteiner Institute of
Functional Phlebology Surgery

Senior Physician of the
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Semmelweis University
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Medical student

Hospital of the Divine Savior
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Reconstructive Surgery
1170 Vienna, Austria
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