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Hase & Igel

Wer macht das Rennen?

20. gemeinsame Jahrestagung der
AGAS und AGNES

am 24. und 25. Februar 2023
in Buxtehude

Abb.: Klinikum Buxtehude

www.tagung-agas-agnes.de




Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Mitglieder der AGAS e.V. und der AGNES e. V.,
liebe Schulungsinteressierte!

Lck biin all hier”, verkiindet der Igel dem abgehetzten Hasen
und gewinnt mit einer List das Rennen auf der Buxtehuder
Heide. Wir befinden uns erst auf der Zielgeraden, aber méchten
Sie mit diesem Programmflyer schon jetzt neugierig machen
auf zahlreiche wissenschaftliche Highlights, die Sie auf der
20. Jahrestagung der Arbeitsgemeinschaften Asthma- und
Neurodermitisschulungen erleben werden.

Abb.:

Angela
Stemmann

Wir laden Sie/Euch herzlich ein, wenn am 24. und 25. Februar
2023 die Hochschule 21 ihre Pforten 6ffnet und uns alle —
hoffentlich bei stabiler Corona-Lage in Prasenz — frei nach
dem Motto ,Wer macht das Rennen?” Uber aktuelle, teil-
weise kontroverse Themen der Asthma- und Neurodermitis-
Schulungsszene diskutieren lasst.

Dabei gehen wir beispielsweise dem atopischen Marsch auf
den Grund und betrachten innovative Therapien bei Asthma
und atopischem Ekzem in verschiedenen Altersstufen. Wir ver-
gleichen die Erfolge von modernen Medikamenten mit unseren
sich stetig weiterentwickelnden Schulungsmdglichkeiten. Es
wird das hoch spannende Thema Post- und Long Covid von
verschiedenen Seiten beleuchtet. Und wir wenden uns aktu-
ellen Ernahrungs- und Pflegethemen zu, die aufgrund der
Interdisziplinaritat der Schulungen einen wichtigen Stellen-
wert haben. Ganz besonders freuen wir uns mit einem
Jubildumssymposium fur Prof. Breitbart das Engagement eines
.Schulers” der ersten Stunde zu wirdigen.

Ob Vortrag, Plenum oder Workshops — ein vielfaltiges Programm
mit Raum flr Austausch und personliche Begegnungen wartet
auf Sie/Euch. Wir freuen uns auf eine spannende Tagung mit
lhnen/Euch!

Julika Kelber Andreas Kleinheinz
und das gesamte Tagungsteam Buxtehude



Freitag, 24.02.2023

09.30 - 10.30
10.45 - 11.00
11.00 - 12.30
11.00
11.30
12.00
12.25
12.30 - 13.15
12.30 - 13.00

HREEITSG,

Mitgliederversammlung KomPa$S

BegriiBung

Julika Kelber, Lineburg
Andreas Kleinheinz, Buxtehude
Irena Neustadter, Niirnberg
Gerd Schauerte, Berchtesgaden

Plenum 1
Therapien bei atopischen
Erkrankungen - quo vadis

Vorsitz:  Jirgen Seidenberg, Oldenburg
Irena Neustadter, Nirnberg

Alle im Gleichschritt?
Atopischer Marsch auf dem Priifstand
Tobias Ankermann, Kiel

Oder im Wechselschritt?
Innovative Therapien beim
atopischen Ekzem

Annice Heratizadeh, Hannover

Oder doch lieber Foxtrott?
Individualisierte Asthmatherapie:

Meine Erfahrungen mit
Asthma und Allergie -
Patient und Arzt im Zwiegesprach

Benno Kubica, Jesteburg
Bernd Hinrichs, Buchholz

Diskussion

Mittagspause /
Besuch der Industrieausstellung

Mitgliederversammlung AGAS

Einladung zur
Mitgliederversammlung AGAS 2023

Liebe AGAS-Mitglieder, gerne mdchten wir Sie
zur Mitgliederversammlung am 24.02.2023
nach Buxtehude einladen.

Tagesordnung:

Feststellung der Beschlussfahigkeit

Genehmigung des Protokolls
vom 25.02.2022, online

Bericht des Vorstandes



Freitag, 24.02.2023

12.45 - 13.15

13.15-14.45

13.15

13.35

13.55

14.15

14.35

13.15 - 14.45

13.15

Kassenbericht

Entlastung durch die Kassenprtifer
Entlastung des Vorstandes

Berichte der Akademien/Rezertifizierung
Berichte der Landesqualitdtsbeauftragten
Sonstiges

Mit freundlichen GriBen

Dr. med. Gerd Schauerte
1. Vorsitzender

Reha bei Neurodermitis:
sinnvoll oder nicht?
Vorsitz:  Tatjana Bobylev, Buxtehude
Pro:  Markus Koch, Bad Hindelang/Oberjoch
Con: NN
Symposium 1
Hase und Igel -
Wer macht das Rennen?
Vorsitz:  Stephan Schultz, Hamburg
Sandra Kétterheinrich, Hamburg
Biologika - Die Antwort auf alle Fragen
Tobias Ankermann, Kiel

Individualschulung
Doris Gétz, Wiirzburg

Online-Schulung
Gundula Ernst, Hannover

Prasenz-Schulung
Gerd Schauerte, Berchtesgaden

Diskussion
alle

Symposium 2

Paradigmenwechsel bei
Pravention und Therapie von
Nahrungsmittelallergien
Vorsitz:  Amely Briickner, Buxtehude

Imke Reese, Miinchen
Von Schwangerschaft bis Beikost:

Das rate ich Eltern
zur Allergiepravention
Imke Reese, Minchen



Freitag, 24.02.2023

13.45

14.15

14.45 - 15.15

15.15 - 16.45

15.15

15.45

16.15

15.15 - 16.45

15.15

15.45

16.15

16.45 - 17.00

Vom Sauglingsalter bis zum Kleinkind:

Toleranzentwicklung unterstiitzen
mit ,,food ladders”
Amely Briickner, Buxtehude

Vom Kleinkind bis ins hohe Alter:

Neue Nahrungsmittelallergene
mit Vorsicht genieBen
Sabine Déblle-Bierke, Berlin

Pause / Besuch der Industrieausstellung

Symposium 3
Neue Aspekte der Therapie von

Asthma und atopischer Dermatitis

Vorsitz:  Tobias Ankermann, Kiel
Sarah Muller-Stéver, Hamburg

Neue Aspekte der Therapie von Asthma
und atopischer Dermatitis bei Kindern
Tobias Ankermann, Kiel

Moderne Therapien von
schwerem Asthma bei Erwachsenen
Marek Lommatzsch, Rostock

Atopische Dermatitis -

Wie kdnnen wir das Ziel der
Erscheinungsfreiheit erreichen?
Natalia Kirsten, Hamburg

Mit freundlicher Unterstitzung der
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH, Berlin
Symposium 4

Funktionelle Atemstdrungen...

Vorsitz:  Thomas Spindler, Friedrichshafen/Scheidegg
Claudia Suerbaum, Dusseldorf

... aus Sicht des Arztes
Bernd Hinrichs, Buchholz

... aus Sicht der Physiotherapeuten
Dorothea Pfeiffer-Kascha, Wuppertal

... aus Sicht des Opernsangers
Konstantin Heintel, Hamburg

Pause / Besuch der Industrieausstellung



Freitag, 24.02.2023
17.00 - 18.30

20.00

A1

A2

A3

A4

A5

A6

A7

A8

A9

A 10

Workshops Block A

Anaphylaxie
Kirsten Henning, Hannover

Wie gelingt eine ASEV-Schulung
Stephan Schultz, Hamburg

Kurze Strecken

gehen Vogel auch zu FuB -
Impulse aus der
Atemphysiotherapie

Anette Fischer, Betzendorf

Gar nicht peanuts:

Orale Immuntherapie in Theorie
und Praxis

Amely Briickner, Buxtehude

Inhalationstechniken

Thomas Spindler, Friedrichshafen/Scheidegg
Robert Jaeschke, Wangen/Allgéu

Schulung 2030
Christian Falkenberg, Nebel/Amrum

Schulung fiir alle -
Familien mit internationaler
Geschichte im Schulungskontext

Sandra Kétterheinrich, Hamburg
Gabriela Almeida, Hamburg

Wie geht das in der Reha? -
Im Eincremezimmer
Gerrit Petersen, Sylt/Westerland

Long-Covid:
Energiemanagement und Sport
in der Reha

Florian Dittrich, Wangen/Allgau

Spiele zum Einstieg in der
Asthmaschulung
Monika Epkes, Hamburg

Abendessen

im Hotel Altes Land,
SchitzenhofstraBe 16
D-21635 Jork

Hierzu ist eine gesonderte
Anmeldung erforderlich

€ 55,00 pro Person



Samstag, 25.02.2023

08.30 - 10.00
B1

B2

B3

B4

B5

B6

B7

B8

B9

B 10

10.00 - 10.30

Workshops Block B

Anaphylaxie-Schulung:
Moglichkeiten und Grenzen im
Online-Format

Ute Staden, Berlin

Schone und liebevolle Gestaltung
von Flipcharts in Patientenschulungen
Robert Jaeschke, Wangen/Allgéu

Food ladders:

Praktische Tipps fiir die Umsetzung

Stephanie Hompes, Hamburg
Petra Funk-Wetzel, Stuttgart

~Lass uns um die Wette cremen!”

Gabriele Wiener-Hemme, Kéin/Aachen
Elke Winter, Osnabriick

Nasale Provokation -

Einfach Messen mit dem
In-check-nasal

und andere Tipps fiir die
padiatrisch-allergologische Praxis
Bernhard Liders, Coswig

»One apple a day...” und PR-10:
Neue anti-allergene Apfelsorten
aus dem Alten Land

Amely Briickner, Buxtehude
Tina Jonas, Hamburg

Wie gelingt Kommunikation
in der Patienten-Schulung
Monica Poth, Hannover

»0ut of the box":

Alternative Unterstiitzungsangebote
fiir Familien von Kindern mit
atopischen Erkrankungen

Dana Morawski, Stralsund
Thomas Spindler, Friedrichshafen/Scheidegg

Tipps und Tricks zum Pricktest
Gero Birnbach, Saarlouis

Das Kindermanual Neurodermitis
in der praktischen Umsetzung
Elke Stachelscheid, Sylt/Westerland

Pause / Besuch der Industrieausstellung



Samstag, 25.02.2023

10.30 - 12.00

10.30

11.00

11.30

10.30 - 12.00

10.30

11.00

11.30

12.00 - 13.00

12.00 - 12.45
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Symposium 5

Prof. Breitbart-Jubilaumssymposium:
Schulung und Therapie

gestern - heute - morgen

Vorsitz: Andreas Kleinheinz, Buxtehude

... im Umgang mit der Psyche
Uwe Gieler, GieBen

... im Umgang mit atopischen
Erkrankungen
Thomas Werfel, Hannover

... im Umgang mit der
Schulung bei Psoriasis
Michael Sticherling, Erlangen

Symposium 6

Post-Covid/Long Covid interdisziplinar

Vorsitz: Gerd Schauerte, Berchtesgaden
Stephan Gerling, Regensburg

Erste Ergebnisse des
Post-Covid-Kids-Bavaria-Netzwerkes
Stephan Gerling, Regensburg

Rehabilitation von Kindern und
Jugendlichen mit Long Covid -
Chancen und Grenzen

Robin Stier, Wangen/Allgau
Florian Dittrich, Wangen/Allgdu

Post Covid/Myalgische Encephalitis
und Chronisches Fatigue Syndrom
bei Kindern und Jugendlichen
Cordula Warlitz, Miinchen

Mittagspause /
Besuch der Industrieausstellung

Mitgliederversammlung AGNES

Einladung zur
Mitgliederversammlung AGNES 2023

Liebe AGNES Mitglieder, hiermit lade ich Sie
herzlich zur nachsten Mitgliederversammlung
der AGNES, am Samstag, dem 25.02.2023,
um 12.00 Uhr, im Rahmen der Jahrestagung
in Buxtehude ein.



Samstag, 25.02.2023
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14.00 - 15.30

13.00

13.25

13.50

14.15

14.40 - 15.00

Tagesordnung:

Feststellung der Beschlusstahigkeit

Genehmigung des Protokolls vom
25.02.2022, online

Bericht des Vorstandes

Kassenbericht

Entlastung durch den Kassenprtifer
Entlastung des Vorstandes

Berichte der Akademien

Berichte der Landesqualitdtsbeauftragten
Sonstiges

Mit freundlichen GriBen
Dr. Irena Neustadter
1. Vorsitzende

Plenum 2
Schulung der Zukunft

Vorsitz:  Christian Falkenberg, Nebel/Amrum
Doris Staab, Berlin

Blick Giber den Tellerrand:
~Meine Mukoviszidose und ich”
Robert Jaeschke, Wangen/Allgdu

ADCompanion - iiberall gute
Versorgung sichern
Stephanie Dramburg, Berlin

Jenseits der Schulung:

»Out of the box" - Welche Unter-
stiitzungsangebote stehen fiir
Familien von Kindern mit atopischen
Erkrankungen zur Verfiigung?

Dana Morawski, Stralsund

Wie sieht die Schulung
der Zukunft aus?
Gemeinsame Diskussion

Verabschiedung / Ubergabe Staffelstab
Julika Kelber, Lineburg

Andreas Kleinheinz, Buxtehude

Gerd Schauerte, Berchtesgaden

Irena Neustadter, Nirnberg

Susanne Abraham, Dresden

Katja Nemat, Dresden

Bernhard Liders, Coswig



Referenten und Vorsitzende:

Dr. med.
Susanne Abraham, Dresden

Dr. med.
Gabriela Almeida, Hamburg

PD Dr. med.
Tobias Ankermann, Kiel

Dr. med.
Gero Birnbach, Saarlouis

Tatjana Bobylev, Buxtehude
Amely Briickner, Buxtehude
Florian Dittrich, Wangen/Allgau

Dr. rer. medic.
Sabine Doélle-Bierke, Berlin

Dr. med.
Stephanie Dramburg, Berlin

Monika Epkes, Hamburg

Dr. biol. hum.
Gundula Ernst, Hannover

Dr. med.
Christian Falkenberg,
Nebel/Amrum

Anette Fischer, Betzendorf
Petra Funk-Wetzel, Stuttgart

PD Dr. med.
Stephan Gerling, Regensburg

Prof. Dr. med.
Uwe Gieler, GieB3en

Doris Gotz, Wiirzburg
Konstantin Heintel, Hamburg
Kirsten Henning, Hannover

PD Dr. med.
Annice Heratizadeh, Hannover

Dr. med.
Bernd Hinrichs, Buchholz

Dr. rer. medic.
Stephanie Hompes, Hamburg

Dr. Sportwiss.
Robert Jaeschke,
Wangen/Allgau

Tina Jonas, Hamburg

Dr. med.
Markus Koch, Bad Hindelang

Dr. med.
Julika Kelber, Liineburg

Dr. med.
Andreas Kleinheinz, Buxtehude

Sandra Kétterheinrich, Hamburg
Benno Kubica, Jesteburg

Prof. Dr. med.

Marek Lommatzsch, Rostock
Dr. med.

Bernhard Liiders, Coswig
Dana Morawski, Stralsund

Dr. med.

Sarah Miiller-Stover, Hamburg
Dr. med.

Katja Nemat, Dresden

Dr. med.

Irena Neustadter, Niirnberg
Gerit Petersen, Sylt/Westerland
Dorothea Pfeiffer-Kascha,
Wuppertal

Dipl.-Psych.

Monica Poth, Hannover

Dr. rer. medic.

Imke Reese, Miinchen

Dr. med.

Gerd Schauerte, Berchtesgaden
Dr. med.

Stephan Schultz, Hamburg
Prof. Dr. med.

Jirgen Seidenberg, Oldenburg

Dr. med.

Thomas Spindler,
Friedrichshafen/Scheidegg
PD Dr. med.

Doris Staab, Berlin

Elke Stachelscheid,
Sylt/Westerland

Dr. med.

Ute Staden, Berlin

Prof. Dr. med.

Michael Sticherling, Erlangen
Dr. med.

Robin Stier, Wangen/Allgau
Dr. med.

Claudia Suerbaum, Diisseldorf
Dr. med.

Cordula Warlitz, Miinchen
Prof. Dr. med.

Thomas Werfel, Hannover
Gabriele Wiener-Hemme,
KoIn/Aachen

Elke Winter, Osnabriick



Aussteller und Sponsoren:

AbbVie GmbH & Co. KG, Wiesbaden

Aimmune Therapeutics Germany GmbH,
Minchen

ALK-Abell6 Arzneimittel GmbH, Hamburg
Almirall Hermal GmbH, Reinbek

Alpenklinik Santa Maria, Bad Hindelang/Oberjoch

HAL Allergie GmbH, Dusseldorf

InfectoPharm Arzneimittel und
Consilium GmbH, Heppenheim

LA ROCHE POSAY, Dusseldorf
Leo Pharma GmbH, Neu-Isenburg

Mylan Germany GmbH
(A Viatris Company), Bad Homburg

(A Viatris Company), Bad Homburg
Nestlé Health Science, Frankfurt/Main
PARI GmbH, Starnberg

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH, Berlin
Stand 21.12.2022

Teilnehmerbeitrage:

Mitglieder

Akademiker € 125,00
Nicht-Akademiker € 90,00
Tageskarte Akademiker € 85,00
Tageskarte Nicht-Akademiker € 60,00
Nichtmitglieder

Akademiker € 175,00
Nicht-Akademiker € 140,00
Tageskarte Akademiker € 115,00
Tageskarte Nicht-Akademiker € 90,00
Abendessen im Hotel Altes Land

am Freitag, 24.02.2023 € 55,00

* bei Zahlungseingang ab dem 02.02.2023

€ 1.650,00

€ 4.000,00
€ 1.650,00
€ 1.200,00
€ 1.650,00
€ 1.650,00

€ 300,00
€ 6.000,00
€ 1.650,00

€ 1.650,00
€ 1.650,00
€ 1.650,00
€ 1.650,00
€ 7.000,00

€ 155,00*
€ 120,00*
€ 115,00*
€ 90,00*

€ 205,00*
€170,00*
€ 145,00*
€ 120,00*

Stornierungen mussen in jedem Falle schriftlich erfolgen. Bei Stornierun-
gen bis zu 3 Wochen vor der Veranstaltung (02.02.2023) wird der
bereits bezahlte Betrag, abzuglich einer Bearbeitungsgebihr in Hohe
von € 20,00, zurlick Gberwiesen. Die halbe Tagungsgebuhr ist féllig,
sofern eine Stornierung nach dem 02.02.2023 erfolgt. Ein Ersatz-
teilnehmer kann gestellt werden. Nach Beginn der Veranstaltung
erfolgt die volle Berechnung der Teilnahmegebuhr. Bitte haben Sie
Verstandnis, dass Sie bei einer Stornierung und nicht erfolgter vor-
heriger Bezahlung eine Rechnung in Héhe der Bearbeitungsgeblhr
bzw. des halben oder ganzen Tagungsbeitrages erhalten.



Tagungsleitung

AGAS:

Dr. med. Julika Kelber
Kinderarztpraxis Dr. Kelber
Kinder-Pneumologie und
Allergologie

Magdeburger StraBe 35
D-21339 Liineburg

AGNES:
Dr. med. Andreas Kleinheinz
Elbe Kliniken

Dermatologisches Zentrum
Am Krankenhaus 1
D-21614 Buxtehude

Tagungsort:

hochschule21
Harburger Strale 6
D-21614 Buxtehude

im Kindes- & Jugendalter e.V.
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Organisation / Teilnehmerverwaltung:

b4c & solutions GmbH
Yvonne Lemke

Telefon: 08142 /4219484
Fax: 08142 /4219486

E-Mail:  lemke@b4c-solutions.de

Ubernachtung:

Wir bitten Sie, lhre Ubernachtung selbst zu buchen.

Anmeldung:
https://b4c-solutions.de/

20-agas-agnes-jahrestagung-in-buxtehude/

© Hochschule H21, Buxtehude



